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mité avec les gens et l’essence de mon mé-
tier. Et sur le plan personnel, envie de respirer
le bon air dans les Landes où se trouve une
partie de ma famille”. Particuliers, profes-
sionnels, un problème sur votre PC ou Mac,
smartphone, tablette, etc., profitez de ses im-
menses connaissances en termes techniques
mais également de ses conseils concernant les
enjeux dumilieu informatique et ses stratégies

Directeur de projet dans le département
informatique d’un grand groupe
pharmaceutique durant 23 ans, en

2014 Christian Savourat s’installe dans
les Landes et crée sa propre structure de
consultant informatique sous deux entités :
Chris@vit et CS Assistance. “Ayant démarré
simple analyste, franchi tous les échelons
jusqu’aux plus hautes responsabilités, j’avais
fait le tour et envie de retrouver de la proxi-

ASSISTANCE INFORMATIQUE

ChriS@vIT 4, rue de Marracq - ST VINCENT DE TYROSSE - Tél. 05 58 48 80 77

Christian
Savourat

CHRIS@VIT

qui expliquent certains faits… Également, en
vous adressant à lui, vous bénéficierez de cer-
tains avantages : pour identifier au plus juste
l’origine d’un problème, Christian s’est fixé

une limite en terme de temps : maximum
2 heures et pas plus de 120 euros
l’intervention. La panne doit être
résolue dans ce délai, sinon il vous

recommandera de changer le matériel en oc-
casion ou neuf suivant votre budget. Si vous
le souhaitez, il vous proposera dumatériel fia-
ble via son réseau de professionnels avertis.
Enfin, concernant le paiement, grâce à ses
deux entités vous serez facturé soit par CSAs-
sistance pour une simple intervention (sans
TVA avec 50% de crédit d’impôt), soit par
Chris@vit s’il s’agit d’un changement dema-
tériel.A noter : formation et service de vidéo-
surveillance. Chris@vit et CSAssistance, un
seul consultant, passionnant !!!

... Intervention maximum 2 heures pour
résoudre votre problème, sinon

recommandation de changer le matériel
en occasion ou neuf …

... Expérience, Dépannage, Conseil, Avantages Financiers ...
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mière nocive des écrans pour seulement 30
euros. Enfin pour les enfants l’offre “Roi
Lion” composée de 8 modèles alliant imagi-
naire enfantin et expertise optique, avec une
garantie “brise-fer” offerte (lunettes cassées
= lunettes remplacées). Générale d’Optique,
votre vue et votre pouvoir d’achat en harmo-
nie, une vision réaliste !!!

possibles grâce à une fabrication dans leur
propre laboratoire, devrait également “le
faire” en pays labennais. À cette occasion
Matthieu offrira des lunettes aux 10 premiers
clients et poursuivra l’offre de rentrée, à sa-
voir : des prix militants avec montures +
verres unifocaux à partir de 25 euros, des re-
mises de 30 à 50 euros suivant les produits,
des verres “Blue Filter” protégeant de la lu-

Fort de son succès, cinq ans après l’ou-
verture de sa première boutique Géné-
rale d’Optique à Tyrosse (devant

Leclerc), Matthieu Vallette récidive en cette
fin d’année avec la création d’un second ma-
gasin “concept store” à Labenne. La philoso-
phie de l’enseigne, à savoir “la fin des lunettes
chères, une bonne vue ne doit pas dépendre
des revenus”, amenant des prix bas, rendus

GÉNERALE D’OPTIQUE

Matthieu
Vallette

OUVERTURE d’une Seconde Boutique GÉNÉRALE D’OPTIQUE à LABENNE

Ouverture le 11 décembre !!!

Offre Roi Lion avec garantie “Brise-fer” offerte

1500, route de Bordeaux
TYROSSE

Tél. 05 58 73 92 99

46, av. du Gal de Gaulle
LABENNE

Tél. 05 58 73 92 99

... Des lunettes offertes aux 10 premiers clients...
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soins, comme un comparateur
sur internet, elle se chargera de

mettre en concurrence plusieurs
compagnies pour vous proposer
le meilleur contrat. Seules diffé-
rences importantes : la connais-

sance physique des acteurs du
métier et la proximité avec le
client. Se déplaçant uniquement,
depuis votre domicile Marie-
Laure sera plus à même d’analy-

ser au plus
juste votre
situation
pour vous
proposer
les solu-
tions les
m i e u x

adaptées. Auto, habitation, pré-
voyance, complémentaire santé
(son domaine de prédilection),
professionnels, entreprises, parti-
culiers y compris labellisés
fonctions territoriales. Landes
Assurances Courtage, expé-
rience, concurrence, proximité !!

Après 16 ans comme char-
gée de clientèle dans une
agence d’assurances à

Soustons, Marie-Laure Larrazet
a créé sa propre société appelée
“Landes Assurances Courtage”.
Points forts : son expérience avec
comme devise : le client au cen-
tre du débat. Étant indépendante,
donc non rattachée à un groupe,
en fonction de l’étude de vos be-

120, chemin de Moutic
MESSANGES
Tél. 06 77 11 38 16

NOUVEAUMarie-Laure
Larrazet

Expérience, mise en concurrence, relation de proximité

Orias : 19007226

ANGRESSE - Magnétiseuse
SONIAVALLEJO

Page 29
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Page 36
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Page 30
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José avec Didier et Karine
(Unibéton - Dax)

José et Yannick
(Saint Paul lès Dax)

José, Félix et Manuela
(Cordeiro MP Constructions - Josse)

Michel et Valérie (Lagache
Peinture - Hossegor)

Claude (Soustons), Pauline
(La Kancha - Tyrosse) avec José

Thierry (Aquabat), St Paul lès
Dax) et Cyril (Architecte - Dax)

José (Cordeiro MP Constructions
Josse) et Patrice (Lacaze
Piscines et Spa - St Geours)

Giada (Cordeiro MP
Constructions - Josse)
et Christelle (Tosse)

Stéphane et Lydie
(Laborde Peinture

- Angresse)
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Tyrosse : Bar La Kancha
Soirée Présentation Entreprise

LACAZE Patrice Piscines et Spa
CORDEIRO MP Constructions

Maria (Flovéa - St Paul) et Franck
(Tyrosse) avec Denis (Cordeiro MP

Constructions - Josse)

Jérôme (Parc et Jardins -
St Geours de Mne) avec José

Patrice autour de Stéphane
(Laborde Peinture) et Michel
(Lagache Peinture - Hossegor)

Maxime et Jérémie
(Gourmandises de Semisens

- Tyrosse) avec Patrice

Sylvain (Unibéton - Dax) avec
José (Cordeiro MP Constructions)

Didier (Clin d’œil - Tyrosse), Patrick (Mont de
Marsan), Patrice (Lacaze Piscines et Spa - St
Geours) et Jean-Philippe (St Jean de Marsacq)

Michel (Unibéton - Dax)
avec José

Patrice (Lacaze Piscines et Spa
- St Geours), José (Cordeiro MP
Constructions - Josse) entourant
Christophe (La Kancha - Tyrosse)

Patrice et José entourant Arnaud
(Dir. Thermes de Saubusse)

P7 LACAZE:Mise en page 1  30/11/19  17:59  Page 1
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s’adresser à de véritables spécialistes expéri-
mentés de la piscine, du jardin et de la mai-
son, ayant la même vision et intervenant en
adéquation. Lacaze Patrice pour les piscines
et SPA, professionnel depuis 15 ans, et Cor-

c’est une décision importante pour la vie,
mais implanter une piscine dans un environ-
nement déjà aménagé présente souvent des
difficultés. Le but étant de valoriser votre lieu
de vie dans sa globalité, mieux vaut alors

Outre l’aspect esthétique, disposer
d’un espace de bien-être comme une
piscine dans son jardin, ça change la

vie !!! Cet espace de détente et de loisir de-
vient un véritable lieu de partage et de convi-
vialité : il favorise le temps passé en famille,
les enfants y trouvent un plaisir simple de fra-
ternité sans tablette ni portable, les amis vien-
nent plus souvent sous prétexte d’un apéro
ou d’un barbecue, et, individuellement, on
peut se baigner pour une pause décontrac-
tante après une journée de travail. La piscine
se transforme ainsi en un authentique havre
de paix. Quand votre projet devient réalité

Patrice
LACAZE José

CORDEIRO

deiro MP Constructions Maisons en activité
depuis 17 ans pour toute la partie maçonne-
rie, aménagement et travaux, sont deux arti-
sans ayant bien analysé les problématiques
piscines et unissent maintenant leurs compé-
tences depuis 2 ans pour vous proposer leurs
services dans la plus grande sérénité : “Le
rêve ne doit pas se transformer en cauchemar,
pour le client ainsi que pour nous. La brasse
coulée très peu pour nous !!!Après avoir bien
préparé le projet avec le client et fait le bou-
lot dans les règles de l’art, le but est de ne le
revoir que pour l’apéro !!!”, dixit Patrice avec
humour. But atteint : zéro problème en 15 ans

... Des solutions avec des spécia-
listes expérimentés de la piscine,
du jardin et de l’aménagement
réunis autour de votre projet ...

CORDEIRO MP Constructions - 1, zone du Mota - JOSSE - Tél. 06 83 25 84 00

LACAZE Patrice PISCINES& SPA
& CORDEIROMP CONSTRUCTIONS

LACAZE Patrice - 4, allée des Prunus - St GEOURS de Mne - Tél. 06 11 37 07 92

Un binôme d’Artisans Idéal pour votre projet PISCINE en DUR
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et certains clients sont devenus des amis. Sui-
vant vos désirs, d’un côté vous apprécierez
ses conseils avisés pour choisir l’emplace-
ment idéal selon l’exposition de votre mai-
son, à l’abri du vent, loin des feuillages, ainsi
que sur la forme de la piscine, les matières,
l’équipement (couverture, lumière, son,
chauffage, bases de massages, escaliers, vo-
lets automatiques, pompe à chaleur, aména-

d’une piscine. Exemple : le béton est coulé
par l’extérieur de la maison grâce à une
flèche télescopique reliée à une bétonnière :
résultat, votre jardin n’est pas défoncé par le
passage de divers engins. Lacaze Patrice Pis-
cines et SPA,CordeiroMPConstructions : un
binôme idéal pour la création de votre
espace piscine (voir témoignage client). A
noter : devis respecté, domotique avec smart-
phone, accessoires, local technique bien or-
ganisé et lisible. Aménagement de SPA et
Sauna. Quand l’artisanat reprend ses droits il
n’y a plus qu’à faire le grand pas, le plongeoir
est solide !!!

... Des Conseils, des Moyens, du Goût, de l’Expérience ...

gement jardin, domotique, etc.), et, de l’autre
côté, José Cordeiro interviendra au niveau de
la construction (fondation, mur, terrassement,
pool-house, dallage, carrelage), mais égale-
ment pour tous les travaux d’aménagement
en dur comme une extension demur, trottoir,
allée ou autres que vous aurez imaginés. A
noter : son important matériel de construc-
teur maison est un atout pour la réalisation

LACAZE Patrice - 4, allée des Prunus - St GEOURS de Mne - Tél. 06 11 37 07 92

TÉMOIGNAGE Client : Jean-Christophe Bebiot - Hossegor

“Après plusieurs consultations, ils n’étaient pas les moins chers mais répondaient
parfaitement àmes attentes. Je n’avais pas de temps pour trouver et gérer les autres corps
de métiers inhérents à la construction de la piscine, ils me proposaient un service com-
plet en s’adaptant à mes désirs. Résultat : un travail de qualité, un chantier propre,
pas de retard de livraison, pas de surplus par rapport au devis et un service après
vente suivi, hivernage, etc. J’ai accepté ce témoignage car ils méritent de l’intérét.”

LACAZE Patrice PISCINES& SPA
& CORDEIROMP CONSTRUCTIONS

CORDEIRO MP Constructions - 1, zone du Mota - JOSSE - Tél. 06 83 25 84 00

SPA - SAUNA



Myriam SLUNJSKI - SOUSTONS - Tél. 06 44 19 79 45 - myriam.slunjski@capifrance.fr

MYRIAMSLUNJSKI CONSEILLÈRE
EN IMMOBILIER

Myriam SLUNJSKI
Une Conseillère en Immobilier
devenue incontournable
sur la Côte Sud des Landes

Quand Myriam Slunjski rejoint le
groupe Capifrance en 2017, pre-
mier réseau d’indépendants en im-

mobilier de France, elle sent que cette fusion
peut l’emmener loin. Après une année de
démarrage sur les chapeaux de roues, elle
confirme les deux années suivantes. Myriam
sait ce qu’elle veut et ne cache pas ses am-
bitions en s’en donnant les moyens : “Viser
toujours la lune, au pire on atterrit dans
les étoiles”… une citation d’Oscar Wilde
dont elle a fait son principe : “Je désirais
travailler comme indépendante. Dans ma
vie j’avais toute la latitude pour pleinement
m’investir professionnellement et
exclusivement, avec pour leit-

motiv acquérir la maison de mes rêves. Le
groupe Capifrance proposait de solides ga-
ranties et arguments avec une arme redou-
table : la communication digitale avec une
visibilité sur plus de 1000 sites très bien ré-
férencés, en France comme à l’étranger,
entre autres en résidences prestiges, Lux Ré-
sidence, Belle Demeure, Propriété le Figaro,
etc., et un accompagnement rassurant en
matière juridique”. Résultat : son investis-

Première Conseillère en Immobilier des Landes 2018 et 2019
Réseau d ’Indépendants CAPIFRANCE

... un accompagnement sur mesure, tout
en transparence du début du projet jusqu’à
l’acte final, de multiples biens à la vente,

compte-rendu après
chaque visite

...
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sement de tous les instants (H24, 7 jours/7),
ses talents de négociatrice, de photographe
(sa première passion), plus des vidéos aé-
riennes avec drone, un outil idéal d’au-
jourd’hui pour mettre encore plus en valeur
vos biens (voir site), le tout conjugué à la

force du groupe Capifrance, Myriam est de-
venue une conseillère en immobilier incon-

tournable sur la côte sud des
Landes.Avec, pour la petite
histoire, dès la première
année, la première place
dans le département
comme conseiller im-
mobilier réseau Capi-
france, récompensée

par un merveilleux voyage en Russie.
Myriam Slunjski, un accompagnement sur
mesure, tout en transparence du début du
projet jusqu’à l’acte final, de multiples biens
à la vente en traditionnel comme en prestige.
Pour les acquéreurs, des comptes-rendus
après chaque visite et des garanties finan-
cières pour les vendeurs, Myriam Slunjski
offrez-vous ses services de professionnelle,
réactivité, disponibilité, écoute et discrétion.

MYRIAMSLUNJSKI CONSEILLÈRE
EN IMMOBILIER

Myriam SLUNJSKI - SOUSTONS - Tél. 06 44 19 79 45 - myriam.slunjski@capifrance.fr

MYRIAM Conjugue Forte Proximité et
Puissance Internet liées au groupe Capifrance

Un engagement de tous les instants... H24, 7jours/7

Les CLÉS
Réactivité, Disponibilité
Écoute et Discrétion...

Référencement sur plus de mille sites en France et à l’étranger
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arguments en substance pour mieux com-
prendre. Premièrement, la disponibilité :
Saint-Geours Auto-École est ouvert 6 jours
sur 7, du lundi au vendredi de 9h à 12h et de
14h à 18h, le samedi de 10h à 12h et de 14h
à 16h. Au bureau et en salle de code, Frédé-
rique ou Clémence vous recevra pourmonter
les dossiers, adapter un programme au cas
par cas, animer les cours, ou effectuer une
carte grise (le dernier petit service qui ne
manque pas d’intérêt). Deuxièmement, la
rapidité : vos enfants n’attendront pas d’avoir

et du personnel qualifié accompagnant les
élèves en continue, cela est réalisable. En y
ajoutant une grosse pincée d’humanité, très
importante aux yeux du patron qui connaît
bien les ados et leur milieu depuis près de 20
ans, vos enfants auront plaisir à relever ce défi,
les résultats l’attestent. Ci-après, quelques

SAINTGEOURSAUTO-ÉCOLE

ClémenceFrédérique

SAINT-GEOURS AUTO-ÉCOLE - 13, route de Bordeaux - St GEOURS de Mne - Tél. 09 67 41 89 87

Gain de temps avec une
méthode visant à appré-
hender simultanément

code et conduite

Obtenir son permis de conduire est
une phase importante dans la vie
d’une jeune personne. Le plus rapi-

dement possible à un prix raisonnable, tous
les parents l’espèrent. Pour réussir ce chal-
lenge Saint-GeoursAuto-École, créée en jan-
vier 2017 par Lionel Goncalves, vous en
donne les moyens. Grâce à une organisation
adaptée, du matériel technologique efficace

… Le Code et Conduite à toute “berzingue” !!!

Lionel
Goncalves
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Estelle (St-Geours) et
Corentin (Saubusse)
autour de Lionel

le code pour commencer à conduire. Grâce à
une méthode visant à appréhender la connais-
sance de la sécurité routière et la pratique
routière, ils effectueront les deux simultané-
ment. Autre gain de temps, côté code, grâce
aux moyens technologiques d’aujourd’hui il
n’est plus nécessaire de passer par la salle de
code, connectés au site de l’auto-école, ils

SAINT-GEOURS AUTO-ÉCOLE - 13, route de Bordeaux - St GEOURS de Mne - Tél. 09 67 41 89 87

Clémence et Lionel
(Saint-Geours Auto-École)
autour de Rémi (Gan - Dax)

Antoine et Alex (St-Geours)
autour de Lionel

SAINTGEOURSAUTO-ÉCOLE

… Bonne Humeur - Rigueur - Résultats .. .

Sponsor Dax-Gamarde Basket

pourront travailler de l’extérieur tout en étant
surveillés et managés par les filles. Pendant
ce temps le patron Lionel se promène toute la
journée, enchaînant les heures de conduite
dans la bonne humeur…Résultat : enmoyenne
le code et le permis en 2 mois et demi à un
tarif attractif. Saint-Geours Auto-École, le
permis sans limitation de vitesse !!!

SAINT-GEOURSAUTO-ÉCOLE
fête “HALLOWEEN”

Alexis et Jérémy (Saubusse)
autour de Lionel

Léo, Lucile, Brian
(St-Geours) avec Clémence
(Saint-Geours Auto-École)

Lionel (Saint-Geours Auto-
École) et Edwige (Dax)

Gilles et Alexis (Rivière)
autour de Clémence

(Saint-Geours Auto-École)

Rafaël (Le Fournil de St-Geours)
et Maxime (St-Geours)
autour de Clémence
(Saint-Geours Auto-École)

National 2
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dans le Béarn, sous l’influence
de son épouse désirant vivre
dans les Landes pour son côté
nature, Mathieu cherchait une
entreprise à reprendre dans notre
département. Après une pre-
mière rencontre, sans mauvais
jeu de mot “le courant est

passé”. Christophe :

“Mêmes compétences,
axe de travail, envie de travailler
sur un créneau de qualité plus
une envie d’aller de l’avant, tout
concordait très bien”. Mathieu :
“Poursuivre le chemin de cette
société déjà bien implantée,
avec sa bonne réputation, ça me
plaisait, et reprendre le flambeau

avec ses 7 techniciens aussi per-
fectionnistes que moi, voire plus
!!!, a fini de me convaincre”.
Pour tout projet, neuf ou réno-
vation en électricité générale,
climatisation réversible, pose de
panneaux photovoltaïques, An-
delec, une transmission, dans la
continuité.

Depuis août dernier,
après 6 ans à la tête de
l’entreprise d’électricité

générale Andelec à Soustons,
ChristopheAndignac a cédé son
“costume” de gérant à Mathieu

Geraldes. Entrepreneur

Route de Maroye
SOUSTONS

Tél. 05 58 41 50 18

Mathieu
Geraldes

ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
CLIMATISATION - PHOTOVOLTAÏQUE

ANDELEC
REPRISE

…Le Courant est passé … L’avenir dans de bonnes mains …

XXXXXXXXXXXXX

SOUSTONS

POMPES FUNÈBRES ROULET
LE CHOIX FUNÉRAIRE
Rencontre avec Nils Boyer

Skipper “Le Choix Funéraire”

Benoît et Thomas
(Marbrerie Vasquez - Tarbes)

Vincent avec Patrick Robledo
et son équipe (Fossoyeurs - Bégaar)

Nils Boyer apprenant à jouer
aux quilles (Quillet Costemale)

Vincent et Sandra (Conseillers funéraires
Roulet) et Vincent (Gérant Pompes
Funèbres Roulet - Soustons-Léon)

Sandrine et Pierre (Le Choix
Funéraire) avec Nils et Vincent

(Pompes Funèbres Roulet - Soustons)

L’équipe des Pompes Funèbres Roulet - Soustons-Léon
entourant Nils Boyer (Skipper “Le Choix Funéraire”) Jacques (Quillet - Costemale)

et Christian (Fondateur Pompes
Funèbres Roulet)

Famille Roulet et Desnavailles
Sarah, Christian, Sandrine, Vincent,

Christelle)14
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Installé depuis le printemps
2015 dans une boutique show-
room face à l’église de Sous-

tons, Loupin Cuisine, meubles,
literie, déco, a déménagé. “Vu
l’accroissement de l’activité cui-
sine, nous accaparant beaucoup de
temps sur le terrain, nous avons dé-
cidé de nous recentrer et de travail-
ler exclusivement sur rendez-vous
avec visite de notre nouvel espace
consacré entièrement à la cuisine,
salle-de-bains et verrières”. Renommé Cui-
sine Loupin, retrouvez Mikaël Camino et
Florian Gaydier à deux pas de l’ancienne
boutique (aujourd’hui Square Habitat) au
fond de la ruelle attenante à laMairie. Depuis
quatre ans, bon nombre de personnes sont

CUISINE LOUPIN - 7, place de l’Hôtel de Ville - SOUSTONS - Tél. 06 61 85 18 36

Nouvel ESPACE
tombées sous le charme de leurs
réalisations. Cuisine Loupin se dé-
marque par ses cuisines sur-mesure
100% françaises, avec un large
choix de styles (moderne, design,
provençal, rustique, etc.), de tex-
tures oumatières (bois massif, mé-
laminé, stratifié, etc.) de marque
vendéenne, dont la matière pre-
mière (pins des Landes) provient
de l’entreprise Eiger implantée à
Rion-des-Landes. Après une esti-

mation du coût de votre projet et la prise de
côtes à domicile, puis la conception avec vi-
sualisation en 3D avec Florian, Mikaël “l’in-
génieur-artisan” en aménagement rentrera en
scène. Cuisine Loupin, à ne pas “louper” en
arrière cour de la mairie de Soustons…

... “Vu l’accroissement de l’activité cui-
sine, nous accaparant beaucoup de
temps sur le terrain, nous avons
décidé de travailler exclusivement sur
rendez-vous dans un nouvel espace”...

Mikaël
Cimino

Florian
Gaydier

CUISINE LOUPIN
... DÉMÉNAGEMENT ...

... au fond de la ruelle entre Square Habitat et la Mairie !!!



borés par le réputé maître-artisan Cédric
Bremont. Près de 40 gin’s très en vogue ac-
tuellement parmi les meilleurs du monde
(Japon, Espagne, Angleterre) complétés par
une gamme de tonics premium spécialement
conçus pour le gin. Une soixantaine de vieux
rhums en provenance desAntilles,Amérique
latine. Enfin une large gamme de cham-
pagnes à tous les prix, du propriétaire récol-
tant au plus grand cru : Don Pérignon,
Henriot, Bruno Paillard, etc.). La Cave de
Pierre, à consommer avec délectation !!!

sans cesse sa curiosité vous fera découvrir de
quoi animer vos repas ainsi que de jolis cof-
frets à offrir. Autour du vin bien-sûr avec un
large choix de bouteilles (3/4, magnum, jé-
roboam, etc.) avec un tour de France des vi-
gnobles. Une très belle gamme de whiskys
dumonde (écossais, français, japonais, irlan-
dais, etc.), blended ou single malt. Un grand
choix de bas Armagnacs millésimés comme
laMaisonDarroze,Laballe ouDartiguelongue.

Les fameux rhums
arrangés Ced’s éla-

Au fil du temps, sur le secteur de
Soustons et des environs, la Cave de
Pierre est devenue un lieu incon-

tournable pour les amateurs de vins & spiri-
tueux. Il faut dire qu’outre la qualité de ses
produits, le personnage ne laisse pas indiffé-
rent, sa truculente bonne humeur s’associant
bien aumonde qu’il représente autour de va-
leurs de partage, convivialité et connaissance.
Pour ces fêtes, “Maître Pierre” qui nourrit

Pierre
DOUSSY
Pierre

DOUSSY

Gin’s et Tonics

Rhums
et Rhums Arrangés

LA CAVE DE PIERRE

. . . S a b o nn e h umeu r e t s a t r u c u l e n c e s ’ a s s o c i e n t b i e n aux v a l e u r s d e p a r t a g e ! ! !

Cave à Vins

Champagnes

Armagnacs

LA CAVE DE PIERRE - 23, av. Mar de Lattre de Tassigny - SOUSTONS - Tél. 05 58 41 28 90

Whiskys
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tiqué pour elle-même, après une
formation à l’institut de recherche
en nutrition et santé dirigé par le
Dr Delabos, père de cette mé-
thode, Virginie Darracq en a fait
son métier : coach en chrono-nu-

trition.Après un bilan santé validé
par le Dr Delabos, Virginie vous
établira un programme alimen-
taire adapté et suivra votre évolu-
tion. A noter : possibilité de prise
en charge par certaines mutuelles.

56, rue des Aigrettes
SOUSTONS

Tél. 06 19 41 93 33

Pour qu’il soit transformé en
énergie et non stocké !!!

Virginie DARRACQ
COACH en CHRONO-NUTRITION

AVANT APRÈS

Rééquilibrage
Alimentaire Le Bon Aliment au Bon moment de la Journée

La chrono-nutrition, pro-
gramme de rééquilibrage
alimentaire avec comme

principe : le bon aliment au bon
moment de la journée, en bonne
quantité, pour qu’il soit trans-
formé en énergie et non stocké. Le
but : éliminer le surplus progressi-
vement, retrouver la forme et en
faire une routine de vie.Ayant pra-

verres pensés pour les personnes
opérées de la cataracte, souffrant
d’éblouissement et d’inconfort
dans des situations où la lumière
est changeante. Ces verres vous

assureront les bénéfices suivants :
protection anti-UV et lumière
bleue nocive des écrans, sensa-
tions d’éblouissement réduites
et une vision ultra confortable
quelle que soit la luminosité

grâce à la teinte
variable du

verre. A noter : autre nouveauté
avec le service à domicile gratuit.
Vous avez des difficultés à vous
rendre dans votre magasin, un
conseillé se déplace et vous ac-
compagne depuis le choix de vos
lunettes jusqu’à la livraison.
Optic 2000 mercis !!!

OPTIC 2000 NOUVEAU

Encette année 2019, Optic
2000 souffle ses 50 bou-
gies. Construit autour de

valeurs fortes : citoyenneté, soli-
darité, innovation, mode et proxi-
mité, l’enseigne est aujourd’hui
leader de la distribution d’op-
tique en France avec 1860 points
de vente dont Optic 2000 à Sous-
tons.À cette occasion découvrez
la dernière nouveauté avec les
verres “ZEISS PhotoCare”. Des

ZEISS PhotoCare

... Des Verres pensés pour les personnes opérées de la Cataracte !!!

Diana

François
Dayet

Ariane

Laura

Richard et Jérémy
(Cœur des Jumeaux)

Véronique, Jean-Jacques et
Pascale (Cœur des Jumeaux)

Yves (Cœur des Jumeaux),
Vincent et Christelle (Soustons)

Michel (Prés. Au Cœur
des Jumeaux) et Fabien
(Running - Soustons)

SOUSTONS - Bar Basque
Après la Marche du Cœur

Régine (Cœur des Jumeaux)
Claude et Hervé (Soustons)

Edmond Lataillade (France3),
Pierre (Cœur des Jumeaux), Dan
(St-Geours) et Philippe (Tyrosse)

Place Robert Lassalle
SOUSTONS

Tél. 05 58 41 50 84



Ilaurait pu être surfeur de vagues géantesàHawaii, dompteur de fauves chez Pinder,
sauter en parachute sur Ste-Mère-Église

lors dudébarquement…DenisLabarthe d’At-
lantic Élagage aime vivre dangereusement, ou
plutôt en compagnie du danger, avec unemaî-
tresse nommée : la peur. Des sensations dé-
couvertes tout jeune sur le sable des arènes de
la région en “se mettant devant” les bêtes à
cornes pointues puis en accomplissant une car-
rière professionnelle. Un parcours en “habit de

ATLANTIC ÉLAGAGE - rue de Taulade - SOUSTONS - Tél. 06 84 06 59 08

Denis Labarthe

Mattis Danglande

pour soi et en élagage pour les autres surtout.
Denis : “L’élagage est unemenace pour l’envi-
ronnement du client : voiture, garage, passants,
maison des voisins, etc., le contrôle de la chute
des branches, il est là le risquedansmonmétier.

20 ans, plus de 2000 chantiers, aucun sinistre à déplorer…

ÉLAGAGE DÉLICAT
ABATTAGE PAR DÉMONTAGE

ATLANTIC ÉLAGAGE

Pour ma pomme, ma seule
hantise ce sont les frelons
asiatiques…”. Aujourd’hui
Atlantic Élagage fête ses 20
ans avec plus de 2000 chan-
tiers réalisés et aucun sinis-
tre à déplorer ! ça vaut bien une sortie par la
“grande porte”. Pour tout projet d’élagage dé-
licat Denis et son équipe (formée à sa façon)
effectueront un rafraichissement adéquat de
vos arbres suivant votre environnement. À
noter : préférable en cette période hivernale,
les arbres étant plus aptes à la coupe.Atlantic
Élagage, l’art et la maîtrise en se jouant la vie,
parfois à 40mètres du sol !!!

lumière”, formateur dans sa jeunesse pour son
métier d’élagueur-grimpeur grandehauteur, un
mêmecombat : ne pas se laisser envahir par ses
émotions, garder la tête froide dans une situa-
tion de stress ultime afin que le cerveau reste
oxygéné pour analyser au plus juste le risque,

.… garder la tête froide dans une situation
de stress ultimeafin que le cerveau reste oxy-
géné pour analyser au plus juste le risque…

Le “Duende” maîtrise, émotion, en se jouant la vie !!!

Fête ses 20 ansFête ses 20 ans
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Les SOUSTONNAIS en nombre pour la “Der” de Denis

Nicolas Vergonzeanne
(Organisateur de spectacles) et

Roland Costedoat (Photographe)

Franck, David et Christophe
(Soustons) autour de Denis

rents de professionnels
(groupe Mousquetaires,

HLM, etc.). Utilisateur d’une
quantité importante de produits
pro. demarques reconnues (Reca
ou Comus) lui

faisant obtenir des prix très com-
pétitifs, il décide en 2016 d’en
faire profiter le particulier en
ouvrant avec sa compagne
Audrey un magasin à Soustons.
Retrouvez-les Z.A. du Cramat

( f a c e
M a ï s a d o u r ) .
Peinture, matériel mais égale-
ment parquet, lino avec pause,
tapisserie, etc. Ouvert du lundi
au vendredi. Profitez-en !!!

Dubernet Peinture à
Soustons présente la
particularité d’être à la

fois une structure artisanale et
commerçante. D’abord artisan,
Mathieu Dubernet crée son en-
treprise en 2011. Son efficacité
et sa réactivité avec son équipe
de 10 peintres l’amène à obtenir
des chantiers importants réfé-

15, rue de Gascogne
Z.A. de Cramat
SOUSTONS

Tél. 05 58 58 46 27

DUBERNET
PEINTURE

Mathieu et Audrey
Dubernet

Un Artisan-Commerçant… Profitez-en !!!
Peinture, Parquet, Matériel Pro. des Prix Compétitifs

Eyres Moncube : CASA NUEVA

DENIS LABARTHE
Les “Adieux”

..

aux ruedos

Denis avec Guillaume et José
Bats, éleveurs (Casa Nueva)

Denis Labarthe passe la main
au nouvel espoir “Juanito”

Le ”Maestro” Richard Milian avec
l’éleveur Guillaume Bats (Casa Nueva)

Denis avec son complice
de toujours David Bouquet

P19 LABARTHE:Mise en page 1 30/11/19 18:02 Page 1
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LA MAISON DE L’ESPADRILLE

OUVERTURE

Entreprise familiale fondée en 1960

MAISON DE L’ESPADRILLE - 261, av. des Rémouleurs - SOORTS HOSSEGOR - Tél. 05 58 35 10 01

Créée en 1960 par la famille Arauzo,
la Maison de l’Espadrille connue
autrefois sous le nom de Goes Extra

ne cesse de se développer. Cette entreprise
familiale est d’abord l’une des dernières en
France à fabriquer les espadrilles, chaus-
sons et pantoufles de manière artisanale
avec plus de 300 000 exemplaires clas-
siques ou fantaisies confectionnés chaque

année. La maison-mère étant implantée
dans les Landes à Messanges pour des rai-
sons d’espace, la Maison de l’Espadrille
compte aujourd’hui une dizaine de maga-
sins dans tout le sud-ouest de la France et
exporte dans plusieurs pays d’Europe. Au-
jourd’hui, à l’aube de ses 60 ans d’existence
et pour la première fois de sa longue his-
toire, l’intégralité de la collection est réunie

... Sur 170m2 de Surface, l’ INTÉGRALITÉ des Collections Réunie...

Yvonne

La famille ARAUZO
“3 Générations”

Jean-Claude
(Gérant)

NOUVELLE BOUTIQUE
“CONCEPT STORE”

Zone Pédebert à SOORTS

Rémi

Pour la première fois de sa longue histoire

Louis
(Créateur)
Louis

(Créateur)
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veaux tissus et de nouvelles inspirations
classiques ou fantaisies. Mais également de
la qualité, n’utilisant que des matériaux na-

turels, cousus à la main ou à la machine
(Yvonne, de la première génération, coud
encore dans l’atelier et surveille…). Les
produits de la Maison de l’Espadrille ga-
rantissent une fiabilité dans le temps. La
Maison de l’Espadrille née au Pays Basque,
grandit dans les Landes à Hossegor, comme
le surf !!!

MAISON DE L’ESPADRILLE - 261, av. des Rémouleurs - SOORTS HOSSEGOR - Tél. 05 58 35 10 01

LA MAISON DE L’ESPADRILLE

... Collection en permanence
renouvelée suivant les tendances,
les saisons, un vent de nouveauté
avec des modèles fantaisies ...

ESPADRILLES CHAUSSONS - PANTOUFLES

VirginieFiona

... Matériaux Naturels Fabrication Artisanale Classique ou fantaisie ...
dans un même lieu puisqu’en juillet dernier
une boutique “Concept Store” de 170 m2 a
vu le jour dans la zone Pédebert à Soorts-
Hossegor. À découvrir, un choix multiple
d’espadrilles, chaussons, pantoufles, san-
dales et baskets vous sera proposé avec une
collection renouvelée en permanence sui-
vant les tendances, les saisons, avec de nou-



tionnement qui pourrait causer des
préjudices importants (départ de
feu, etc.), et obtenir un rendement
maximum, Wilfried Wirmann de
l’entreprise AGÉO vous propose
un contrat d’entretien annuel.
“Mieux vaut prévenir que guérir”.

Z.A. de Cramat
SOUSTONS

Tél. 09 65 37 97 45

AZUR GÉOTHÉRMIE

Wilfried
Wirmann

Vous possédez un poêle à
bois ou à granules, une
pompe à chaleur ou une

climatisation, pour votre confort,
afin de pérenniser le matériel pour
qu’il ne se détériore pas avec le
temps et prévenir d’un disfonc-

... Contrat d’entretien Annuel ...

... Mieux vaut prévenir que guérir ... pect bois pour professionnels (ma-
gasins, entreprises) et particuliers.
Propriétés du liège : un des meil-
leurs isolants phoniques et ther-
miques, confort de marche, haute
résistance abrasive et facilité d’en-
tretien.Deplus chezAgglolux, c’est
toute l’histoire du liège landais que
vous découvrirez…passionnant !!!

Reconnu depuis des décen-
nies (1929), le liège de la
Sté Agglolux à Soustons a

résisté au temps et auxmodes.Dans
leur show-room, en vente toute une
gammede lames parquet liège et as-

AGGLOLUX

Lames de Parquet “Liège” et aspect Bois

200, rte de Maroye - SOUSTONS - Tél. 05 58 41 18 25

Christian
Cave

FABRICANT LIÈGE depuis 1929

Découvrez le Show-room

AGÉO

Place du Commerce
SOUSTONS

Tél. 05 58 41 59 91

“exclusivités repas de fêtes” de
petits délices : entre autres les cre-

vettes d’élevage “premium”
en provenance deMalai-

sie, ces petites bêtes ont la parti-
cularité d’être élevées dans un en-
vironnement à basse densité de
vie, profitant ainsi pleinement.

Vous les retrou-
vez dans l’as-
siette, charnues,

fermes et croquantes (différents
calibres), ou encore les noix de
Saint-Jacques fraîches coraillées.
Profitez-en !!! A noter : saumon
sauvage de chez Barthouil et
caviar d’Aquitaine “Perlita”.

LHOSPITAL

Chantal

POISSONNERIE

PhilippeNathalie

Spécial FÊTES

Cette année, pour ces fêtes,
la célèbre poissonnerie
Lhospital à Soustons vous

suggère de découvrir des spécia-
lités que l’on ne retrouve pas toute
l’année.Outre les nombreux plats
élaborés sur place qui ont fait leur
réputation (plateaux de fruits de
mer, filets de sole sauce dieppoise,
ris de veau, etc.), découvrez en

Jean
Pierre

Caviar
d’Aquitaine

“Perlita”

Rocio

. . . Creve t t es é l evage “Premium”, Noix de Saint-Jacques corai l l é es . . .

Saumon Fumé
Sauvage

“BARTHOUIL”
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si vous le souhaitez (facultatif), ils feront le
lien en vous proposant les services d’artisans
partenaires (peintre, plombier, carreleur, élec-
tricien, etc.) habitués à travailler en leur com-
pagnie, garantissant un travail qualitatif et une
coordination plus fluide dans l’intervention de
chacun.Azur Soustons BTP, deux villages, le
même lac, et une entreprise familiale solide.

maçonnerie (chape,murs, dallage), charpente
traditionnelle avec colombage (style landaise),
couverture etmenuiserie (pose cuisine, escalier,
placard, parquet, bibliothèque, etc.),AzurSous-
tons BTP et son équipe de 6 fidèles spécia-
listes s’est aussi forgée une solide réputation
enmatière de construction neuve avec un atout
majeur dans leur proposition. Pour tout projet,

AZUR SOUSTONS B.T.P.
MAÇONNERIE - CHARPENTE
COUVERTURE - MENUISERIE

AZUR SOUSTONS BTP - 205, rue du Hapchot - Z.A. Lou Yeumé - Tél. 05 58 41 14 60

Couverture Charpente

Menuiserie
Pose “Cuisine”
escalier, placard,
parquet, etc.

Jean-François
Nadine Thomas

Créée en 1993 par une association d’ar-
tisans d’Azur et de Soustons, sans
chercher plus loin l’identité de l’en-

treprise était trouvée : Azur Soustons BTP,
simple et efficace, ce qui pourrait également
être leur devise. Depuis quelques années,
après plusieurs départs à la retraite, c’est la
famille Francia de Soustons qui gère seule la
société implantée à Azur avec à sa tête Jean-
François, Nadine et leur fils Thomas. Au fil
du temps, reconnue pour son savoir-faire en
travaux de rénovation, “l’art de s’adapter”,

avec partenaires Artisans Qualitatifs, Coordination projet !!!Maisons Neuves

Rénovation : Spécialistes dans l’Art de s’adapter !!!

depuis
1993
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Tyrosse : TENNIS
Inauguration du Complexe

Marie Aphatie

Caro, Nathalie et Maylis
(Tyrosse Tennis)

Laurent et Philippe
(Tyrosse Tennis)

Camille et Maud
(Tyrosse Tennis)

Laurent (Mairie de Tyrosse)
et Thierry (Tyrosse Tennis)

Manu Mansencal
(Président Tyrosse Tennis)

Tom, Stéphane et Nicolas
(Tyrosse Tennis)

Bruno, Olivier et Christophe
(Tyrosse Tennis)

Pascal Briffaud (Maire de Tyrosse)
et Camille Ninot dévoilent la plaque

du complexe Marie Aphatie

Christophe
(Prof. Tyrosse
Tennis) et
Benoît (Prof.
St-Geours
Tennis Club)

taine de délicieuses et copieuses
pizzas à consommer sur place
ou à emporter, faites maison,
Base de tomate, crème ou curry.
A noter : environnement calme
et facile d’accès avec parking.

RESTAURANTLE GALIPOT

Natacha Jean Charles

NOUVEAUTÉ
PIZZAS à EMPORTER

Nouveauté : uniquement
le midi, le restaurant le
Galipot dans la Z.A. du

Cramat à Soustons vous suggère
désormais une carte d’une ving-

a le pouvoir de vous rendre heu-
reux en extrayant vos pensées né-
gatives. Elle permet également
d’émettre de la compassion et de
la tolérance envers autrui. L’Ama-
zonite favorise aussi la détente,
harmonise le cerveau et le système
nerveux. À déposer sur le chakra
de la gorge pour la communica-
tion, sur le chakra du troisième œil
pour le lâcher-prise, sur le cha-

kra du cœur pour l’équi-
libre”.

Blandine, de la boutique
L’Améthyste à Tyrosse,
nous commente les vertus

de la pierre “Amazonite” : “C’est
une pierre particulièrement indi-
quée pour équilibrer l’humeur des
personnes manquant de confiance
en elles, se dévalorisant et ne sa-
chant pas communiquer en dou-
ceur. En la possédant, cette pierre
bleu-verdâtre à bleu-turquoise,

L’AMÉTHYSTE

L’AMÉTHYSTE - 109, rte Nationale - TYROSSE - Tél . 05 58 74 04 40

Blandine

L’Amazonite : Retrouvez Confiance et Bonne Humeur

LE GALIPOT
RESTAURANT

5, rue de Gascogne
Z.A. de Cramat
SOUSTONS

Tél. 05 58 47 42 35
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au sérieux”. La qualité de leurs
produits, leur humour, le sourire
de Mélanie font de ce lieu un

commerce de “bouche”
dans tous les sens du

terme… très apprécié par les vi-
siteurs depuis 3 ans. Pour ces
fêtes, côté boulangerie pour ac-
compagner vos repas, création
de “brochettes festives” avec 4
boules de pains individuelles

aux différentes saveurs
(cap nord, muesli,
maïs, graines) et
des bûches avec
une création ori-
ginale “la Mauri-
cienne” : mousse

exotique, cœur chocolaté, ana-
nas caramélisé et flambé, le tout
sur un sablé croquant. A noter :
toute l’année les spécialités
de Semisens avec la baguette
gourmande (duo de blés),
croûte croustillante et mie al-
véolée fondante et les fameux
“cailloux de Semisens”.

Maxime et Jérémie ont
pour devise : “être sé-
rieux sans

se prendre

RN10 lieu dit “Catin”
TYROSSE

Tél. 05 58 77 05 98

Maxime

BOULANGERIE - PÂTISSERIE
“Les Cailloux de Semisens”

“Brochettes
Festives”

Aux GOURMANDISES de SEMISENS

Mélanie

Jérémie

Création Bûche “la Mauricienne”

dans la culture asiatique. Pour
travailler plus en profondeur Éli-
sabeth a associé l’hypnose à cette
pratique. En vous mettant en état
de conscience modifiée, specta-
teur de votre propre vie, vous
mettrez en lumière les racines

de vos
blessures
les plus
p r o -
fondes
afin de
les méta-

morphoser. Résultats : un état de
bien-être intérieur et le retour de
la confiance et du bien-vivre. À
noter : suivant vos envies, séance
de relaxation bol d’une heure ou
hypno-bol de 2 heures. Vente sur
site www.eliricdaozen.fr de pro-
duits ésotériques.

Se sentir bien dans son
corps et dans sa tête, tout le
monde le souhaite. Par une

méthode personnelle de relaxa-
tion associant les bienfaits des
bols tibétains et l’hypnose, Élisa-
beth Romby, diplômée et expéri-
mentée dans ces deux disciplines,
vous accompagnera vers cet ob-
jectif. Côté bols tibétains, leur ré-
sonance a pour vertu demettre en
mouvement nos cellules
gorgées d’eau, présente à
70% dans notre corps. Se
massant entre elles, elles

12, allée des Vignes
TYROSSE

Tél. 06 28 36 16 39

HYPNOTHÉRAPEUTE
BOLS TIBÉTAINS

Élisabeth

ROMBY Élisabeth

Les Vertus des Bols et de l’Hypnose

“Le bol met en mouvement
nos cellules gorgées d’eau
qui libére nos tensions”

En vente

www.eliricdaozen.fr

libéreront les tensions physiques.
Mais, également, les bols diffu-
sant des ondes “alfa” émises
aussi par notre cerveau naturelle-
ment, vous aideront à vous dé-
tendre. Un anti-stress naturel
pratiqué depuis des millénaires

“La Gourmande”
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www.richaud-publicite.com

1986, une année révélatrice pour Philippe
Richaud !!! En même temps que L’US-
Tyrosse Rugby cher à son cœur joue les

premiers rôles dans le championnat français,
son parcours professionnel bascule. Destiné à
être journaliste dans le journal SudOuest, il se
teste à la vente d’espaces publicitaires dans ce
célèbre quotidien régional. Résultat fulgurant
puisque dès la première année il devient le nu-
méro 1 dans ce rôle sur 2 300 confrères. “Ce
fut une véritable surprise pour moi, j’ai pris
conscience de certaines capacités, la relation
client, la communication, la créativité, ce tra-
vail me plaisait.” Second tournant, après
quelques années, au hasard de ses démarches
il rencontre des personnes qui vendent de l’ob-
jet publicitaire et les fameux porte-clés très en
vogue à l’époque. Ils embrayent alors sur ce
marché et les résultats ne se font pas attendre.
Conséquence, en 1989 il crée sa propre agence

... 70 000 références, des Conseils
et les nouvelles Tendances ...

PHILIPPE RICHAUD PUBLICITÉ - 225, route de Bordeaux - TYROSSE - Tél. 05 58 77 02 69

tard Amandine, également à la création, et
dernièrement Émilie au web-marketing. Au-
jourd’hui, ses 30 ans demétier pèsent fort sur
le marché au moment d’aborder pour vous la
communication, paramètre important dans ce
monde de plus en plus influencé par l’image.
Profitez-en, la connaissance parfaite de tous
les fabricants d’Europe lui permet au cas par
cas de répondre rapidement à toutes les de-
mandes avec plus de 70 000 références pour

OBJETS PUB - TEXTILE - SIGNALÉTIQUE
VÊTEMENTS DE TRAVAIL - IMPRIMÉS

PHILIPPE RICHAUD PUBLICITÉ

Émilie, Philippe, Amandine
Claire et Céline

fête ses 30 ans !!! Un Parcours en “Quadri”

tout budget : objets pub, textile, signalétique,
vêtements de travail, imprimés. Une offre
complète avec un seul interlocuteur pour une
mise en scène cohérente de votre image. En-
treprises, commerçants, artisans, associations,
particuliers, les conseils prodigués vous seront
également très utiles car Philippe Richaud
Publicité a la vista pour sentir les nouvelles
tendances et l’avenir. La preuve, côté sport,
Philippe avait prévu que l’UST rejouerait de
nouveau un jour face au QRouge dacquois ...
et gagnerait !!!

de communication “Philippe Richaud Publi-
cité” en développant également des gammes
de tee-shirts et de stylos. Seul durant 9 ans, il
est rejoint par Claire pour la gestion et la
compta puis par Céline au graphisme, et plus
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Roger (Intemporel - Lyon)
et Alexandre (Transport Lataste -

St-Martin-de-Seignanx)

Gérard (Les Bâtisseurs Landais -
Tyrosse) avec Franck et Nicolas
(Secours Assistance - Bayonne)

Quitterie et Patrick
(Peña Con Gas - Bordeaux)

Frédéric (Top-Tex - Toulouse), Véro
(Xindao - La Rochelle) et Jean
Baptiste (Stricker France)

Baptiste et Raphaël
(Daulouède - Tosse)

Philippe avec Marie-Claude
(Espace Alaude - Biaudos)

Philippe avec Carole
(PMKDO - Angers)

Cédric et Sylvie
(Karting de Magescq)

Françoise et Pascale
(Réseau 3C - Bayonne)
autour de Philippe

Claire (Philippe
Richaud Publicité -

Tyrosse)

Dominique (Kalfany France),
Jean-Marie (Transports

Azpeitia - Bénesse) avec Philippe

Corinne (US Tyrosse Handball),
David (SNATP - Soustons), Christine,

Sébastien et Marco (Esquiros)
et Patrice (USTyrosse Rugby)

L’équipe Philippe Richaud Publicité (Tyrosse),
Philippe, Claire, Amandine, Émilie et Céline

Floriane et Karine (Brassothérapie - Tyrosse)
Guillaume, Richard et Lætitia (CIC - Tyrosse)

Christophe (Serres de Labenne) Serge
(Béton Castellini - Bénesse) et Jean
Bernard (Garage Gauyat - Tyrosse)

Philippe racontant son
parcours façon “Rastaman”

Bayonne : Salle Amestoya

PHILIPPE RICHAUD PUBLICITÉ

fête ses 30 ANS

Jean-Guy et Anne-Marie (ADL Immo
St-Geours) entourant Nicole (Lucile
Coiffure - St-Geours) et son ami,

puis Bruno (AXA - Dax)

Mathieu et Sandrine
(Groupe Gascogne - Dax)

autour de Philippe

Marilyne et Cédric (Camping
Car Rent - Soustons)

Julen (Côte Basque Immo -
Bayonne), Philippe et Mila,

Mélissa (Croix Rouge - Bayonne)
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blème de chaussures,
sac, veste, etc., après avoir

estimé leur état et fixé un prix, à
la main ou en machine, il effec-
tuera la restauration adéquate.
Son habileté, sa méticulosité et
sa rapidité sont déjà très appré-

ciées… Pour plus de sécurité,
doublez vos clés de maison, ga-
rage, boîte aux lettres, etc., mais
également voiture avec un nou-

veau système appelé “transpon-
deur” permettant également le
démarrage du véhicule. Pensez
aussi à dupliquer vos badges de
portail électrique ou code rési-
dence… En projet : gardiennage
de clés à l’atelier. A noter : Chez
Pierre on affûte les couteaux.

56, avenue Nationale
TYROSSE

Tél. 09 53 54 07 47

CORDONNERIE MULTI-SERVICES

Gardiennage Clés …

Affûtage Couteaux…

NOUVEAU

…Double de Clés
(maison, voiture, etc.),

Badges (portail, résidence)

CHEZ PIERRE

Pierre
Lafaurie

Pratique !!! Depuis le 1er
octobre, de nouveau un
cordonnier au centre ville

de Tyrosse, “Chez Pierre”. Dans
sa nouvelle boutique-atelier,
Pierre Lafaurie vous reçoit pour
de multiples services. Un pro-

…Restauration Chaussures, Maroquinerie …

etc.), foies gras, confits, axoa
(Dandieu, Hagetmau), jambon de
Bayonne (médaille d’or 2019), café
(landais, Brocéliande), etc. Rendez-
vous des gourmands dans votrema-
gasin de proximité…

Pour ces fêtes,
MireilleetCélia
de Spar Tyrosse ont sélec-

tionné une gamme de délicieux
produits festifs régionaux. Vins
(français, italiens, portugais), cham-
pagnes, boîtes de chocolats (grand
choix),miels (tilleul, acacia, bruyère,

SPAR TYROSSE

44, avenue Nationale - TYROSSE - Tél. 05 58 77 04 05

Mireille Célia

Sélection “Produits Régionaux Festifs”

Morgane, Magdalena
et Marie (Tyrosse)

Guillaume, Sylvain et Julien
(A.S.Soustons - Rugby)

Tyrosse : RUGBY
Après Match TYROSSE-DAX

Bastien, Julien et Grégoire
(USTyrosse)

Pierre et René
(UST Esquiros - Tyrosse)

Patrice (Lacaze Piscines et
Spa - St-Geours) et Yannick

(Menuiserie Larrère - Tyrosse)

Rémi, Pascal et Benoît
(USTyrosse)
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fruits rouges, base de biscuit ma-
caron au citron, et une surprise
“pépites craquantes de framboise”
surnommée “caviar” par le chef,
surprendra vos convives. Pensez à
passer commande assez tôt. Éga-
lement à découvrir, les pains “Bur-

ger” goût “Camillette” (Spé-
cialité Maison) et le retour de
laBrioche à l’ancienne, arôme
vanille, rhum, armagnac et
pépites de chocolat. La Baguette
Magique, depuis 8 ans toujours
délicieusement inventive !!!

La “Cryspy Pink” (“crous-
tillant rose” de Magali et
Mickaël Chauvet), une

bûche création “Fêtes 2019”,
grand millésime d’après les “co-
bayes goûteurs” du quartier, bava-
roise de chocolat blanc, crémeux

Bûche Création “La CRISPY PINK”

Pains “Burger” Base “Camillette” Brioche “à l’ancienne”

6, rue du Centre
TYROSSE

Tél. 05 58 77 04 40

Vendredi 6, samedi 7
et dimanche 8 décembre

DÉGUSTATION
gamme de bûchettes

à 1 €€

d’eczéma, urticaire, zona, brûlure,
verrue, plaie, inflammation, dou-
leur articulaire, contracture, consul-
tez Sonia, son énergie et son flux
vous aideront à retrouver la santé
et votre bien-être, comme elle en
son temps. Voir témoignages
clients sur Fb Sonia Vallejo.

Deux ans de souffrance (blo -
cage des épaules) et pas
de solution traditionnelle

quand Sonia Vallejo consulte un
magnétiseur lui révélant sa propre
faculté à magnétiser (guérison et
révélation). Changement de vie,
formation, depuis Sonia est ma-
gnétiseuse et “fait du bien aux gens”
comme elle dit. Vous souffrez

122, chemin de Gargalouns
Z.I. du Tuquet 3 - ANGRESSE

Tél. 06 70 39 55 14

SONIA VALLEJO
MAGNÉTISEUSE

Le flux “guérisseur” de Sonia !!!

Guérison d’une verrue plantaire
voir avis sur  Fb Sonia Vallejo

LABAGUETTE MAGIQUE BOULANGERIE
PÂTISSERIE

“Caviar de Framboise” !!!“Caviar de Framboise” !!!

Magali

Sandrine (Salon St-Algue -
Tyrosse) et Stéphanie 
(Studio 47 - Tyrosse)

Emmanuelle et Éloïse 
(L’Atelier 24 - St-Jean-de- 

Marsacq) et Anaïs (Narrosse)

Tyrosse : STUDIO 47
Soirée AFTER WORK

Valérie (Bourse de l’Immobilier
Soustons) et Sandrine (Bourse
de l’Immobilier - Peyrehorade)

Martine (Tyrosse) et Karine
(K Beauté - Angresse)

Carole (Bélus) et Véro (Seignosse)
Stéphane (Studio 47 - Tyrosse)

et Christelle (Tyrosse)
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mieux quand le patron fait le
boulot !!! - Deuxièmement : la
préparation, l’essentiel d’après
lui. Les diverses préparations
suivant les supports permettront
de rendre ceux-ci propres, sains,

lisses, aptes à recevoir la peinture
pour une finition impeccable et
une durée dans le temps. - Troi-
sièmement : la qualité de la pein-
ture. “Je travaille essentiellement
avec la marque Unikalo, gamme

A23 ans, chef d’équipe
dans une grande entre-
prise de peinture opé-

rant sur des chantiers importants
(hôpital, etc.), Bertrand Saubat 
se distingue par sa précocité. 
Durant 10 ans, ayant beau-
coup appris, le bon
comme l’inverse,
il crée en 2011
sa propre entre-
prise avec comme
leitmotiv : - Pre-
mièrement : c’est

400, route de Saubion
TYROSSE

Tél. 06 73 18 59 21

ARTISAN PEINTRE 

Bertrand Saubat

SAUBAT BERTRAND

haute qualité à
base d’essence à l’ancienne, 
plus longue à sécher mais plus
résistante”. Bertrand Saubat est
un perfectionniste passionné, 
attaché à des valeurs sans con -
cession !!! A noter : devis dans
la semaine, sols, pvc, parquets
flottants, revêtements muraux. 

... La Perfection pour des finitions !!!

accueille en continu de 8h à 18h
du lundi au vendredi, le samedi
8/12h (visite du show-room exté-
rieur et intérieur). Pour tout projet
à réaliser vous-mêmes, vous trou-

verez essentiellement un grand
choix de bois de qualité classe 4,
traité à cœur (davantage stabilisé,
résistant au temps et aux intem-
péries, au meilleur prix, stable
également…) ou sur demande. Ils

réaliseront pour vous tout type de
mobiliers de jardin (terrasse, table,
jardinière, bar, etc.). Retrouvez-
les route de Soustons, 500m
après le rond-point Aigueblues !!!

En juillet dernier, Yann et
Caroline Fluhr ont repris
l’entreprise MS Bois

(Maremne Service Bois), vente
de bois en gros ou au détail pour
professionnels et particuliers à St-
Geours-de-Mne. Repensée sui-
vant leur vision, MS Bois vous

VENTE DE BOIS
EN GROS ET AU DÉTAIL

MS BOIS

Yann et Caroline Fluhr

54, rte du Poteau
ST GEOURS de Mne
Tél. 07 85 45 88 66

REPRISE

Abris Bois, Terrasse, Bar, Table, Banc, Jardinière, etc.

Bois Classe 4
Pro. & Particuliers

Ouvert en continu, Visite nouveau Show-Room
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un immeuble neuf, à mes exigences avec
parfois des changement d’idées… elle a su
répondre à toutes mes demandes. J’ai eu ma
cuisine comme je l’avais imaginée, à savoir
un petit espace optimisé pratique avec tout
le matériel : évier, lave-vaisselle intégré,
plan de travail, plaque gaz, colonne micro-
onde, colonne frigo intégré, îlot snack avec
tiroirs de rangement, de plus la date de li-
vraison a été respectée avec un montage en
2 jours. J’ai accepté de témoigner car ces
commerçants-artisans méritent cette recon-
naissance, c’est eux qu’il faut mettre sur un
escabeau !!! Pour tout vous dire mes nou-
veaux voisins de la résidence m’envient…

léger comme réponse. Je me
suis souvenue de ce que j’avais lu sur
Alticia, artisans-cuisinistes travaillant
sur-mesure et je les ai rencontrés dans
leur show-room à St-Geours-de-Mne.

Comment avez-vous connu les
cuisines Alticia ? En lisant un
reportage sur le magazine Le Q

Rouge. J’avais fait des démarches auprès
de grandes enseignes, on me proposait
des cuisines mais les modules étaient
trop hauts pour moi. J’avais demandé à
ce qu’on les rabaisse, on m’a répondu de
prendre un escabeau… J’ai trouvé cela

ALTICIA

Mme Larréde
(Cliente Alticia)

Gorette 
Daycard
(Cuisines 
ALTICIA)

CUISINE “ALTICIA”
SUR MESURE ... 5m2 !!!

... Une Cliente très Satisfaite Témoigne ...

... Alticia s’est formidablement bien adaptée
à ma demande. Malgré les difficultés iné-
rentes à un immeuble neuf, à mes exigences
avec  parfois des changements d’idées ...

ALTICIA - 27 bis, rte de Bayonne - ST GEOURS DE MNE - Tél. 06 30 44 88 67 

CUISINE & DRESSING

Évier, Lave-vaisselle, Plaque-
gaz, Micro-onde, Four, Frigo

Tiroirs de rangement

Quel était votre projet ?
Une cuisine pour mon nouvel appartement
dans une nouvelle résidence avec une sur-
face restreinte pour la cuisine de 5m2. Je
dois dire que mon interlocutrice, Alticia,
s’est formidablement bien adaptée à ma de-
mande. Malgré les difficultés inhérentes à
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gras frais ou en conserve, sau-
mon fumé sauvage de l’Adour,
terrine en croûte ou boudin
blanc. Entrées chaudes : crépi-
nettes pour accompagner les
huîtres, feuilletés de noix de St-

Jacques et ris de veau sauce Ma-
dère. Plats principaux : volailles
farcies, viandes à rôtir, pommes
duchesse et divers légumes. La
boucherie Lavielle, une valeur
sûre pour la réussite de vos fêtes.

Les fêtes de fin d’année
approchant, comme tous
les ans depuis 25 ans la

boucherie Lavielle à St-Geours-
de-Maremne régale avec ses
plats spécialement préparés
“Maison”. Avantages :
pas de cuisine à faire,
être certain de vous réga-
ler et de faire plaisir.
Cette année, l’équipe
vous a concocté une
carte très variée. Entrées
froides : langouste, foie

2, route de Bayonne
ST GEOURS DEMNE
Tél. 05 58 57 30 22

BOUCHERIE
CHARCUTERIE

JEAN-MARC LAVIELLE

Des Plats Préparés “Maison” pour vos repas de fêtes

passée avant le vendredi 20 inclus une
remise de 10% vous sera accordée.
Également pour accompagner vos
repas de fêtes : pains spéciaux avec
entre autres le fameux
“Figueron” (châtaignes et
figues) ainsi qu’un large 
assortiment de petits fours
salés et sucrés.

Pour ces fêtes, découvrez une
gamme de bûches légères et 
savoureuses du Fournil de St-

Geours : la Caramel à la fleur de sel,
la 3 chocolats avec son crous-
tillant, la Framboise et spé-

culoos, l’Abricotin avec mousse
abricot et gianduja (praliné),
etc. Pour toute commande

Offre valable jusqu’au vendredi 20 inclus

4, route de Dax - ST GEOURS DE MNE
Tél. 05 58 57 31 57

Loan

Nahima
Raphaël

Jean-François

-10% pour toute commande de Bûches “Maison”

Jean
MichelJulie

CADEAU

LE FOURNIL DE ST-GEOURS
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Mathilde (Angresse) et Baptiste
(IGC Construction - Angresse)

Maëlle et Ghislaine (Seignosse) 
autour de Karine (K Beauté - Angresse)

Christophe (Abridéal - Angresse)

Valérie et Elisabeth (Capbreton)

Frédéric (Abridéal - Angresse) 
et Vincent (Flamocéan - Angresse)

Stéphane (Soorts) 
et Hans (EBA - Anglet)

ANGRESSE

INAUGURATION
K BEAUTÉ

VANESSA ONGLES

Vanessa (Vanessa Ongles -
Angresse) et Tatiane (Gtp Garcia 

et Fils - Mont de Marsan)

Samantha 
(Tyrosse) 
et Vanessa 
(Le Fournil
d’Angresse)

Nicolas et Claire (Angresse) entourant
Vanessa et Karine (Vanessa Ongles 

et K Beauté - Angresse)

Michel, Christophe, Ghislaine, Maryse 
et Claude avec Karine (K Beauté - Angresse)

Sandrine, Virginie et Patricia autour 
de Karine (K Beauté - Angresse)

Philippe (Beach Life Gward - Soorts), Edwige
(Style et Zen - Soorts), Audrey (Beach Life Gward -
Soorts), Maryse (Event It - Capbreton) avec Vanessa

Maryse (Sarl Olivier - Soorts-Hos-
segor) autour de Vanessa et Karine

Vincent (L’Atelier de Vincent -
Angresse) autour de Vanessa et Karine

Julien (Angresse Primeurs)
avec Karine (K Beauté - Angresse)
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ÉLÉCTRICITÉ - CHAUFFAGE
ÉCLAIRAGE

tricité et de chauffage (neuf et ré-
novation), s’est également fait un
nom concernant l’éclairage, tant
et si bien que l’on parle au-
jourd’hui de “Lesbats Touch”.
Accompagné du patron et de ses

précieux conseils, une étude de
l’éclairage de votre intérieur et
extérieur sera réalisée. Ensuite
par un test (simplement câblé)
vous pourrez voir votre projet
grandeur nature. A noter : possi-

Les reflets de l’ombre et de
la lumière… une passion,
un métier pour Jean-Luc

Lesbats. Depuis plus de 35 ans
l’entreprise J.L. Lesbats et son
équipe, reconnue pour leurs
compétences en matière d’élec-

Spécialiste de l’ÉCLAIRAGE… La “Lesbats Touch”

2158, av. Ch. de Gaulle
SEIGNOSSE

Tél. 05 58 72 88 10

J.L. LESBATS

Jean-Luc
Lesbats

... depuis 1983 ...

La nuit, une seconde
image de votre maison

bilité de visiter ses nombreuses
réalisations. Donnez une seconde
image à votre maison ou votre
appartement, son plaisir sera le
vôtre !!!

Capbreton : Portes Ouvertes

CÔTE SUD PEINTURE

Pierre (Flex - Roanne) et Martial (Primex - 
Le Mans) autour de Denis 

(Côte Sud Peinture - Capbreton)

Arnaud et Denis (Côte Sud Peinture - 
Capbreton) avec Bruno (Burgué - Saubion)

Gabriel, Marie et Thierry 
(Thierry Cheminées - Capbreton)

Philippe (Uline - Espagne) et 
Sébastien (SH Peinture - Tyrosse)

Nicolas (Côte Sud Peinture - Capbreton),
Pascal (Vepro - Roquefort) et Laurent

(Lift Safety - Hossegor)

Caroline (Sté Alsapan - ALsace)
et Gérard (Côte Sud Peinture -

Capbreton)

Alain (Closura - La Rochelle), 
Olivier (Storeland - Capbreton) 
et Christophe (Fame - Reims)

Émil (Capbreton), Marcial (ATB Rénovation -
Seignosse) ,Davis (Michelier Peinture - Capbre-
ton) et Denis (Côte Sud Peinture - Capbreton)

Camille (Côte Sud Peinture - Capbreton)
et Yoan (ATB Rénovation - Seignosse)
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et “Fuora G ou K” au desing “loupe” incur-
vée ou plate, donneront à votre cheminée de
plein air un aspect élégant. Deuxièmement,
LA cheminée “Bullerjan Free Flow”, un ap-
pareil de chauffage hautement efficace, ca-
pable de consommer toutes les essences de
bois, et esthétique par sa forme originale pure
et contemporaine ressemblant à un moteur
V8 de voiture américaine…Enfin, la chemi-
née suspendue, réalisée sur mesure par un
designer en collaboration avec Thierry, par
son rendu aérien a le don de s’adapter aux
différents styles d’intérieurs. A noter : de fu-
turs gros projets en perspective avec ces che-
minées suspendues…Thierry Cheminée “Le
plus beau des feux en un seul geste”,  le
confort, l’économie, la beauté, la cheminée
idéalement pensée et posée !!!

THIERRY CHEMINÉES - Z.A. des 2 Pins - 6, rue des Résiniers - CAPBRETON -Tél. 06 05 45 38 51

Bullerjan

Fuora

Clou
Compact
Pellet

... Économie, Confort, Beauté, Idéalement pensée et posée !!!

GabrielThierry  

Marie           

THIERRY CHEMINÉES

Thierry Cheminées, artisan spécialiste
de la cheminée depuis 20 ans, voit son
métier en trois dimensions : pratique,

technologique, et esthétique. Vendeur (show-
room Z.A. des 2 pins à Capbreton), installa-
teur, mais également décorateur (habillage,
agrément de votre cheminée, plâtrerie, carre-
lage), son bagage complet vous sera précieux
pour le choix de votre futur mode de chauf-
fage. Ci-dessous, avec son équipe composée
de Marie en magasin et Gabriel fraîchement
recruté pour ses années de pratique et sa 
technicité sur les produits granulés, ils vous
présentent 3 produits particulièrement per-
formants et esthétiques. Premièrement, les
cheminées extérieures “Fuora” au gaz :
“Elles transformeront votre terrasse ou votre
jardin en salon confortable”. Choix de cou-
leurs entre corps blanc ou noir, choix de
formes. “Fuora R” arrondie au design élancé,
“Fuora Q” rectangulaire au design linéaire,

... Cheminées Extérieures ...
www.thierrycheminees.com

Cheminées
“Suspendues”



(parking Leclerc Express). Pré-
parés sur place par Daniel, ce
spécialiste des produits de la
mer depuis 35 ans troque
son bonnet de pêcheur pour
une toque de cuisinier avec

la même dextérité. Ses pas-
sions, son métier, profitez-en !!!

OCÉLIA POISSONNERIE

Daniel

Pour ces  Fêtes ,  régalez-
vous avec les  plats
préparés  de Daniel  !!!

27,  av.  du Général  de Gaul le  -  TOSSE -  Tél .  05 58 72 16 33

Plateaux de fruits de mer,
poissons cuits au court-
bouillon (merlu, saumon,

tombe), merlu “Koskera”, etc.,
régalez-vous avec les délices de
la poissonnerie Océlia à Tosse

Tout pour la beauté en un seul
lieu “So Pretty” à Tosse (Le-
clerc Express). Créatrice du site

reconnu “toutpourlesongles.com”

... Tellement Jolie !!! SO PRETTY ...
en 2005, Karine Ponti a ouvert le 18
novembre un grand espace beauté re-
grou pant plusieurs prestations pra-
tiques !!!  Institut de beauté   (épilation,
soins visage et corps), bar à ongles
(verni semi-permanent, le classique à
24 €, gainage, ongles en gel (modelage
chablon pour plus de longueur, sourcils
avec le “microblading” (restructuration
de la ligne du sourcil, poil par poil), 

Estelle

Noellia

SO PRETTY

Leclerc Express -TOSSE
Tél. 05 58 57 97 80

CADEAUX

NOUVEAU

extension de cils pour plus de longueur,
enfin maquillage (jour et soirée). À
noter : coffrets cadeaux (boite à ongles,
maquillage, etc.) et vente de matériel
pour les ongles prix grossiste. Ouvert
du lundi au samedi de 10h à 19h. Voir
réalisations sur instagram So Pretty.

Jovanna

INSTITUT DE BEAUTÉ - BAR À ONGLES
CILS - SOURCILS

rivée de Marie comme responsable
(anciennement Pêcherie Ducamp).
Menu spécial réveillon le 25 (midi),
le 31 (soir) et le 1 janvier (midi).

RESTAURANT

Z.A. du Tuquet - ANGRESSE
Tél. 05 58 77 03 49

Tia Tcha

LE TUQUET

... Passation dans la continuité ...

Chef de cuisine depuis plus
de 3 ans au Tuquet, Tia Tcha
reprendra courant décem-

bre le restaurant Le Tuquet d’Em-
manuelle et Fabrice Dumont. Une
passation dans la continuité côté
cuisine avec toujours des mets tra-
ditionnels et des spécialités cuites
au feu de bois : anguille, côte de

bœuf, magret, pluma ibérique, etc.
Côté salles (3 intérieures et 2 ter-
rasses, espace fumeur), à noter l’ar-

Marie

REPRISE
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vation. Une occasion pour nous de pouvoir
exprimer librement notre passion pour la cui-
sine, d’où le nom du restaurant, dans un cadre
à notre convenance, ajoutée à cela une partie
hôtellerie avec 4 chambres d’hôtes”. Dans

cette bâtisse ancienne, installés dans l’une des
deux salles avec déco contemporaine indus-
trielle épurée (murs blancs finement éclairés,
mobilier bois), venez découvrir la cuisine de
Kévin. Ouverte, vous aurez tout loisir de le
voir évoluer, toutes ses connaissances et son
savoir-faire s’exprimant autour de subtils mé-
langes de saveurs du monde. Dans l’assiette,
des produits de saison avec une carte dite “du
moment” : exemple : œuf mollet frit, choux-
fleur en 2 façons et concassé de noisettes tor-
réfiées, aile de raie à la grenobloise et
tagliatelles de légumes, etc. Le midi menu du
jour à 14,50 € : 2 entrées, 2 plats, 2 desserts
au choix, café. Ouvert tous les midis sauf
mercredi, le soir les vendredis, samedis et di-
manches, avec une carte plats à emporter (voir
sur FB L’Expression). A noter : les 4 cham-
bres d’hôtes à louer, spacieuses tout confort,
avec toit terrasse privatif. L’Expression à
Saint-Jean-de-Marsacq, la renaissance d’une
adresse culinaire à découvrir !!!

Landes, l’autre pays du rugby… depuis 2 ans.
“Nous sommes tombés sous le charme de
cette région. Nous avons décidé d’y rester. Le
hasard a fait que nous avons trouvé une mai-
son à Saint-Jean. Une rencontre avec les gens
de la mairie a scellé notre destin, avec leur fort
désir de voir de nouveau un restaurant, et un
propriétaire conciliant pour effectuer la réno-

Clin d’œil du destin, après 7 ans de fer-
meture et 2 ans de travaux, le village
de Saint-Jean-de-Marsacq a de nou-

veau un restaurant, “l’Expression” (ancien-
nement “le Galopin”), ouvert jour pour jour
lors de l’ouverture des fêtes locales. Aux
commandes Marie Humeau, varoise d’ori-
gine et Kévin Rochette, bourguignon. Tous
deux, riches d’une solide formation en cui-
sine, hôtellerie et tourisme, suivie d’un par-
cours professionnel les amenant dans diverses
régions à la découverte du territoire gastrono-
mique français (rencontre en Savoie), puis
d’une aventure d’un an à l’étranger (Nouvelle
Zélande), ont posé leurs bagages dans les

L’EXPRESSION - 21, rte du Cricq - St-JEAN-de-MARSACQ - Tél. 05 58 43 67 96

L’EXPRESSION RESTAURANT
CHAMBRES D’HÔTES

Marie et Kévin

… Ventre affamé n’a pas d’oreilles !!!
Cuisine Ouverte

Aile de 
raie à la 
grenobloise

Avocat
gratiné 
au bleu

4 Chambres d’HÔTES

… Une carte du moment, de subtils
mélanges de saveurs du monde, une
adresse, un lieu à découvrir …
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Marine (Architecte - Biarritz) avec Lætitia, 
Sophie et Christian (Home Consult - Biarritz)

Dorothée (Costumière Le Petit
Bijou) et Benjamin (Comédien)
autour de Virginie (Le Petit Bijou)

Guy et Michel (adjoints Maire de
Biarritz) autour de Mathieu 

(directeur des affaires culturelles -
Mairie de Biarritz)

Anaïs (Comédienne), Olivier (Entractes
Organisations), Jean-Philippe (Chroniqueur

Spectacles) et Virginie (Le Petit Bijou)

Julien (Régie Son et Lumière -
Le Petit Bijou - Biarritz)

Céline (Capbreton) 
et Julien (Champagne Henriot)

Mehdi et Virginie Stevenoot 
(Direction Artistique Café Théâtre 

Le Petit Bijou - Biarritz)

Mehdi entouré des responsables 
du Tonic Hôtel - Biarritz

Mehdi et Virginie Stevenoot 
entourant Michel Veunac (Maire

de Biarritz) et Marie-Lou

Jessica (Hôtesse Le Petit Bijou
- Biarritz) avec Marion 

(Comédienne)

Philippe (Biarritz) avec Cécile 
et Antoine (Experts Compatables 

Sté Socoex - Anglet)

Marie (Labenne) et Mehdi (Directeur
Artistique Le Petit Bijou - Biarritz)

Brigitte et “Mimoun” entourant Mehdi 
et Virginie (Le Petit Bijou - Biarritz)

Jocelyne (adj. Culture - Mairie de 
Biarritz), Chantal (Mairie de Biarritz) 

et Mehdi (Le Petit Bijou)

Chantal, Gérard (Biarritz), Jojo 
(Maison Gozokiak - Anglet), 
Juanita et Antoine (Biarritz)

Biarritz
Inauguration 
du Café Théâtre 
“Le Petit Bijou”
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NOUVEAUTÉ

LB ÉDITIONS - SAINT GEOURS DE MAREMNE - Tél. 06 87 58 63 78

LIVRE

18€€

AMOUR

Édito

ANIMAUX

CONTREBANDE

ESCROQUERIES ET HÉRITAGES

Remerciements à René Bernadet
qui gasconne certainement avec les anges...

CADEAU
CANULARS ET IMPOSTURES

Après l’appel du 18 juin du Général de
Gaulle, pour éviter que trop de jeunes
français ne rejoignent la France Libre,

la police de Vichy et l’occupant allemand
avaient multiplié les brigades canines pour dé-
busquer ceux qui avaient l’intention de passer
la frontière. Cette directive n’empêcha pas
l’exode des jeunes français, les chiens bergers
allemands avaient semble-t-il d’autres priori-
tés. Pour les occuper, les Basques avaient dé-
crété la mobilisation générale de toutes les
chiennes en chaleur du Pays Basque !!!

Mobilisation générale !!!

De tout temps, le gascon entretient une rela-
tion problématique avec la réalité qu’il sait
enjoliver avec talent et faconde. Un esprit

fait d’humour, distance, rouerie, d’excès dans la
forme mais tolérant dans le fond. Une manière de
supporter cette réalité. De mauvaise foi quand il le
faut, d’éclats de rire dès qu’il le peut, discutez avec
lui, vous verrez aussitôt son œil s’allumer et son sens
de la répartie se déployer. Le gascon joue à faire
semblant, il cherche moins à duper qu’à séduire, son
interlocuteur ne se trouve jamais dans la position de
l’idiot qu’on cherche à berner :  « Il est un partenaire
dont on taquine l’intelligence ». Par ce livre, grâce à
la complicité d’un ami qui avait eu la bonne idée de
conserver ces histoires et anecdotes d’antan et nous
les céder, nous avons voulu rendre hommage à cette
culture régionale tout en vous faisant passer un bon
moment de “gasconneries”.

Vincent Lahouze - LB Éditons
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TIRAGE 
AU SORT
le 17 

DÉCEMBRE
2019

ANGRESSE

200, rue de la Pépinière - ANGRESSE - Tél. 05 58 41 73 00

Fin du jeu 
14 décembre 2019

Krystel
Assistante
de Direction

Arnaud
Responsable 
Commercial

PÈRE NOËL
Déposez-la à l’Agence  

Mylène
Conseillère 
Immobilier

Frédéric 
Sérac
Directeur

ANGRESSE 
Immobilier

Des femmes et des hommes pour votre bien

Rédigez votre lettre au 

www.orpi.com/angresse-immo

Pour parti
ciper, c’est

 simple !!!

JEU

1 Nintendo Switch
à GAGNER !!!


