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S O S LITERIE Entreprise Familia
eruw 199

ntreprise familiale créée en 1996, les
E“Caudan”, c’est bientdt 25 ans au

service de la literie avec une maitrise
totale de leur métier, de la fabrication a la
mise en place chez le client. Une longévité
pas surprenante au regard de la rigueur et de
la passion pour leur travail transmises de
pere en fils. Fabricants artisans de structures
et cadres depuis le départ sous I’enseigne
“Logure”, travaillant en osmose avec un fa-

Mise a hauteur des lits

/ bricant historique de matelas,
sommiers et té€tes de lit breton
“Davilaine”, leurs produits sont la-
bellisés “Belle Literie Excellence”,
gage de qualité d’une fabrication 100%
frangaise. Particuliers, professionnels (ho-

Labellisé “Belle Literie

FExcellence’... dormez
gur vod deux oreilles !

tels, etc.), des centaines de clients leur ont
fait confiance. Retrouvez-les a Angresse
dans leur show-room “SOS Literie”. En
fonction de vos attentes et suivant votre bud-
get, Yann vous guidera au plus juste dans le

Spécialiste du “LIT GIGOGNE” &

avec relevage semi-automatique

Gain de place Sain, confortable

2 lits 'un sous [’autre

Solide
Durable

choix des matériaux, des matieres, des di-
mensions, avec tout le confort possible (sou-
ple, ferme, extra ferme, équilibré, bi-confort,
etc.) et un systeme d’aération hyper-perfor-
mant combattant I’humidité. A noter : SOS
Literie est également créateur et spécialiste
d’un lit “gigogne” (gain de place, sain,
confortable, solide et durable) avec relevage
semi-automatique. .. a voir site : www.sosli-
terie.com. SOS Literie, dormez sur vos deux
oreilles !!!

www.sosliterie.com

SOS LITERIE - 280, Z.A du Tuquet - ANGRESSE - T¢l. 05 58 77 09 84 3
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CONTRUCTIONS DE LA COTE SUD

Catherine

Navarre

Ded endembles Immobiliers a taille bumaine ...

( jréée en 1976, I’entreprise familiale
Navarre connue depuis 1998 sous
I’entité “Constructions de la Cote

Sud” a Capbreton, dirigée par Charles-

Henry et Catherine Navarre, vous garantit

de longues années d’expérience dans leur

domaine. Les raisons de leur “Success

Story”, tout d’abord I’amour du travail

bien fait. Evoluant depuis toujours dans le

périmetre local (voir site internet rubrique

“réalisations”), cette proximité vous as-

sure une excellente connaissance du terri-

toire. COté produits, des réalisations

TS

“Arsandis” -

— 28, Domaine de la Cigaliere - CAPBRETON - 05 58 72 31 40 —

Capbreton

d’ensembles immobiliers exclusivement a
taille humaine respectant I’environnement
avant tout, avec des logements toujours
élaborés et aménagés avec le plus grand
soin tant au niveau des emplacements, pri-

.. Confiez-leur vos terrains, ils en
feront e véritables havres de vie ...

vilégiant le cadre de vie, que des presta-
tions intérieures avec une réelle démarche
d’occupation optimale, entierement équi-
pés, préts & vivre le jour méme de la re-

PV N

Constructions
da o LOte Sug

. Redpectant Uenvironnement et le cadre de vie !!!

mise des clés. Comme dit Charles-Henry :
“Un appartement est souvent I’achat d’une
vie, nous nous posons toujours la question :
habiterions-nous a cet endroit ? et nous
mettons tout en ceuvre pour satisfaire le
client”. Travaillant avec des partenaires
artisans locaux fideles, choisis pour leur
savoir-faire et un suivi individuel client de
chaque instant en compagnie de Cathe-
rine, tous ces parametres constituent les
atouts fondamentaux source de leur réus-
site et de leur longévité. Constructions de
la Cote Sud, confiez-leur vos terrains, ils
en feront de véritables havres de vie, res-
pectueux de I’environnement et du cadre
de vie pour des clients heureux !!!



Location de Materiel
B.T.P. - Jardinage - Nettoyage

) LOCALAND

Lsabelle
| 17 Reqp. Adm.

Comptable)
Pascal

(Redp. de la location

Alexandre
(Resp. Agences

Soustons)

uand Francois Kerloc’h crée Loca-

land en 1998, le métier de loueur

en France n’en est qu’a ses balbu-
tiemeMmts. Issu du BTP, visionnaire, obser-
vateur, s’appuyant également sur ce qui se
fait dans les pays voisins plus en avance,
I’aventure Localand démarre sur la cote sud
des Landes encore vierge de toutes concur-
rence... ¢a viendra !!! Mais ce temps
d’avance leur permettra d’appréhender plus
précisément toutes les facettes de

Soustons
Capbreton)

: LOCALAND... plonnier de la Location !!!

savoir : la disponibilité et la réactivité (voir
ci-apres). Situées sur 2 sites a Soustons et
Capbreton, ces implantations lui permettent
de répondre rapidement aux besoins selon

“Se démarque par une large

gamme de matériel, sa

“plus” Localand : ils assurent a la demande
la livraison du matériel a domicile. Pas be-
soin de vous déplacer, un des chauffeurs
emmene votre location “a la maison’ ou sur
le chantier, en temps et en heure !!! Troisie-
mement, en cas de panne, un technicien se
déplace sur votre lieu de travail pour effec-
tuer la réparation. Gréce a ces services et a

. of ofe. , pd L ard »
ce nouvean méfier de services, JI disponibilité et réactivité...
se forger une méthode et el
des principes avec 2 )

points essentiels, a ,

son expérience, 22 ans plus tard Localand
se démarque et reste un acteur majeur dans
la location de matériel de B.T.P,, jardinage
et nettoyage sur la cote sud des Landes. Par-

la situation géographique du client et
selon le matériel en stock, renouvelé
re’guliérement. Deuxiemement, le

"\.
*. Livraitson
a domuicile
ou sur

chantier

Loie
_ (Chauffeur)

ATIOT A,
. N

L QCALAND

5, av. de Cramat - SOUSTONS - Tél. 05 58 41 58 41
/38, rue de la Palinette - CAPBRETON - Tél. 05 58 47 99 99



B.T.P. - Jardinage - Nettoyage
Vente Produits de Carriére

(4 LLOCAIANI Location de Matériel
]2 \

P},n'[ippe
(Chauffeur - ===
Christophe o i Capbreton) & e

(Resp. de la location ~ & 3 : 2 h . =f- - l’ ’-

Capbreton) .
ticuliers, professionnels, pour une demi- D eux “S I/t ed D lJ [0 0 //l[,b I/ZL[_ [ » Re ac [— L V[/[— [4

journée, une ou plusieurs journées, une se-

dinage espace vert pour le travail de la terre, sable) nécessaires a vos travaux d’assainis-
maine, etc., Localand vous offre une  pempellissement des jardins et potagers sement, embellissement, décoration jardins,
gamme complete d’engins et de machines (tondeuse, dessoucheuse, débroussailleur, etc. Localand, une “‘succes story” grice a
pour les chantiers de batiment (mini-pelles,  ggsherbeur, motoculteur, souffleur, taille- une philosophie bien ancrée au fil du temps
camions-benne, chargeurs, compacteurs, haie, trongonneuse, etc.). Enfin, Localand : “le servicisme locatif” !!! avec, qui plus
nacelles, camions-nacelle, nacelles télesco- o également spécialisé dans la vente et la est, du personnel sympathique et souriant.
piques, tractopelles, etc.) etd’engins dejar-  Jjyraison de produits de carridre (graviers et
Damien concassés de différentes couleurs, terre et

(Chef datelier

mecamque

3 Capbreton)

Mini-pelles, camions-benne, char-
geurd, compacteurs, camiond-nacelle,
tondeuseds, débroussaillenses, ete.

www.localand-40.fr

':'-.}-
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5, av. de Cramat - SOUSTONS - e, 05 58 41 5841
LOCALAN D 38, rue de la Palinette - CAPBRETON - Tél. 05 58 47 99 99



Maitre CATHERINE LAFORET

riginaire de Gironde (Médoc), Ca-
Otherine Laforet passe son enfance

dans les vignes. Naturellement elle
apprend et se passionne pour les subtilités
du vin jusqu’a devenir a I’adolescence
guide pour de grands chateaux (Rothschild)
afin de financer ses études. D’un pere poli-
cier de haut niveau, son attirance pour la
justice grandit également naturellement.
Apres un master des métiers du vin, la fibre
paternelle résonnant un peu plus elle choi-
sit le droit afin d’étre avocate. Apres un cur-
sus universitaire riche et varié (Narbonne

®

;.;s‘

7

"AVOCAT

A T
“Etre Avocat, ¢'est travailler avec humanite” ...

puis licence a La Rochelle) Catherine
s’oriente en premier lieu dans le droit des per-
sonnes puis le droit des affaires. En parallele,
elle acquiert une solide expérience dans les
services contentieux des banques. Apres avoir

o Rigueur, Disponibilité,
Réactivité, Confiance ..

été recrutée par un cabinet dacquois réputé,
Catherine fonde sa propre structure a Dax en
2015 puis dans la foulée un second cabinet a
Tyrosse (nouvelle adresse en 2021). Rigueur,

Accuetl - Organisation

T
=

AYIOLAT

8, rue des Pénitents

DAX - Tél. 05 58 55 96 79

CATHERINE LAFORET

www.laforet-avocat.com

disponibilité, réactivité et confiance sont ses
maitres-mots. Pugnacité, organisation sont ses
qualités. Catherine : “Etre avocat, c’est tra-
vailler avec humanité. Derriere chaque dos-
sieril y a une vie, il ne faut jamais oublier que
méme en présence de chiffres il existe des in-
téréts humains”. Recouvrement de créances,
droit de la responsabilité et réparation du pré-
judice corporel, droit des personnes et de la
famille, droit pénal, droit des patrimoines et
des successions, droit commercial et des so-
ciétés, encheres immobilieres, Maitre Cathe-
rine Laforet vous défendra avec humanité.

Nouveau CABINET

l:ﬁ

CATHERINE LAFORET

AVYIOLAT

2, allée du Crampoun

TYROSSE - Tél. 05 58 55 96 79



O LA FERME dE BATHURT RESTAURANT

'_.1 J#J’!_a'.

/Yamz Muller

a Ferme de Bathurt, réputée pendant

I des décennies pour sa cuisine fami-
liale et son cadre typiquement landais,
réouvre ses portes apres quelques mois de fer-
meture. Pour cela les propriétaires et fonda-
teurs ont choisi d’accorder leur confiance a
Céline et Yann Muller, restaurateurs a Sei-
gnosse (Fast Good Mmaamm) avec un véri-
table savoir-faire culinaire pour attirer
I’attention. De leur c6té, vu le succes de leur
affaire, ils cherchaient un endroit plus spa-
cieux aux alentours pour accueillir leurs
clients. Apres quelques mois de mise en
place, la Ferme de Bathurt vous accueille de
nouveau comme a la maison. Vivant en fa-
mille sur place, cultivant leurs propres 1é-
gumes dans le jardin attenant, c’est un air
d’autrefois qui souffle de nouveau, un retour

)
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Céline Muller

“Retour aux sourced, de nouvean un Restaurant Familial”

aux sources. Dans I’assiette vous apprécierez
une cuisine saine, locale, responsable et in-
tuitive. Elaborée avec des produits soit direct
de la ferme Bathurt (circuit trés court) avec la

o Visant & la Ferme, cultivant leurs propres
[égumes, ¢'est un air &'autrefois qui souffle
de nowseau sur la Ferme de Bathurt ...

redécouverte de légumes oubli€s tels que la
bourrache, lamier, betterave, etc., soit en pro-
venance de producteurs locaux et régionaux
(circuit court) : asperges de Magescq, viande

www.lafermedebathurt.com

. Une Cutdine, Jaine, [ocal

LA FERME

DE

BATHURT

de la boucherie La Soustonnaise, poisson de
la criée de Capbreton, patisserie L.C. Sous-
tons, etc. A la carte retrouvez entre autres une
variété de tapas, la soupe du jour, des assiettes
de légumes, du veau élevé sous la mere creme
champignon, de la viande maturée cuite au
grill, du filet de bar en crote, des desserts
faits maison sans oublier un menu végétarien
sans gluten. Située entre Soustons et Tosse,
route de I’Etang Blanc, la Ferme de Bathurt,
un lieu au charme typiquement landais avec
son grand airial, sa batisse et sa terrasse natu-
relle a redécouvrir pour un agréable moment
de partage... A noter : en raison des disposi-
tions sanitaires, réservation conseillée.

o redponsable et intuitive !!!

Boudins aux pommes

La Ferme de Bathurt - 600, route de L’Etang Blanc - SOUSTONS - Tél. 07 54 36 40 64



) CHEZ FLO PRIMEUR Fruits & LEGUMES
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epuis toujours dans la vente de
Dfruits et légumes, Florence Mage

crée “Chez Flo Primeur” en 2011 a
Soustons. Installée d’abord sous une ton-
nelle, ses produits mis en place, son savoir-
faire et son empathie naturelle attirent
rapidement 1’attention. L’affluence gran-
dissant, en 2014 elle prend place dans le ba-
timent actuel plus 2 méme d’accueillir ses
visiteurs. Aujourd’hui Flo et son mari
Franck, rejoints en cours de route par leurs
deux enfants Romain et Florian, fétent leurs
dix ans a Soustons et les deux ans d’un se-

Christelle Irola
(Fromages Ossau Irraty)

Philippe Sébi (Framboise -
Bahus Soubiran)

Abdé Souadi (Melons et
fraises - Lectoure) '_ VAR

Franck

v ‘Flo” féte des 10 any ..,

cond point de vente route du Lac a Léon.
Cette longévité, elle la doit tout d’abord a
une philosophie de travail dont elle ne s’est

o boud led jours renouvelés,
le goiit et saveurs naturelles ...

jamais détournée et a beaucoup de courage
pour la maintenir, a savoir : travailler en
flux tendu majoritairement avec des pro-
ducteurs locaux et régionaux. Tous les jours

:: :
FPlorian "5 5

Les “Compos”
de “Flo”

renouvelés, évitant par conséquent de gros
volumes de stock, ses produits fruits et 1é-
gumes sont frais... mais pas du frigo..., le
golt et les saveurs restent naturels et le
client satisfait revient. A noter : toujours
dans le méme esprit de proposer local, re-
trouvez plusieurs espaces “épicerie” avec
une vitrine fromages dont le pur brebis (Is-
turitz), un rayon yaourts (Orthevielle), du
miel (Soustons), du vin (Tariquet), de la
biere landaise, etc. Chez Flo Primeur, “Sé-
lectionneur de saveurs”, le bon gofit tou-
jours au rendez-vous !!!

L% A Lt
Airial de Cécile1 - ‘ %
] et Laurent g L
(Légumes - Vert)‘ =

Philippe Lamarque
(Kiwi - Bergouey)

10 CHEZ FLO PRIMEUR - 40, av. Maréchal de Lattre de Tassigny - SOUSTONS - Tél. 05 58 42 90 13



ebelote !!! Le savoir-faire de Fran-
Rgoise et Serge Bacabara s’exporte

bien. Apres 10 années a St Geours et
un succes probant, 6 ans plus tard ils remet-
tent ca, avec la boulangerie-patisserie “Au
P’tit Bonheur” créée de toutes pieces en 2015
a Soustons. La recette : des valeurs humaines
simples : courage, honnéteté, humilité, géné-
rosité, transmission, création et bonne hu-
meur. COté boulangerie, découvrez une
nouvelle création avec le pain gourmand

Au P'TIT BONHEUR

ARTISAN E BDULAHGEE PATISSIEI? TRAITEUR

feuilleté au mais ou céréales, idéal pour le
petit déjeuner, toasts ou gotter. Coté patisse-
rie, vous vous régalerez avec les traditionnels
basques et pastis landais €laborés a I’ancienne
(texture moelleuse) et autres délices, fraisiers,
russes, tartelettes, etc., aussi onctueux que gé-
néreux. Enfin, Serge (cuisinier a la base) vous

. Ded valeury diires : basque,

s ) Romain
Fabien
il

“Hu P'tit Bonkeur” féte seq 6 and .. “Que du Bonbeur !!!”

Pastis landas et des Créations” ...

§ éﬁrwowe Bacabar:a ?1

propose pour la pause déjeuner de délicieux
plats cuisinés faits maison présentés en bar-
quette comme le Tian de légumes, le filet mi-
gnon de porc sauce aux champignons, ou le
“nasi goreng”, etc., autour également d’un as-
sortiment de pizzas, croque-monsieur et
sandwichs. Au P’tit Bonheur féte ses 6 ans,
une valeur siire pour les fins gourmets !!!

Au P'TIT BONHEUR - 46 av. M de Lattre de Tassigny - SOUSTONS 05 58 48 7543

11
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DES

FRINGUES & MOI

& Nouveau

n créant “Des Fringues &
Moi”, une boutique de
prét-a-porter pour femme

et homme a Soustons (ex-empla-
cement Coup de Ceeur), Chris-
telle Cazenave retourne a son
premier métier : responsable de
boutique (10 ans Maison de 1’Es-
padrille). Agencée avec goft
(éclairage, portants, tables, etc.)
vous découvrirez deux espaces
femme et homme qui s’accor-

. Arrivage Journalier .33

e ——
e —

——

=5 FRINCUES 3

;ff ' Cazenave z

_Er' 7 ! % v 7| _' 3

puis une collection dite plus ha-
billée. Coté masculin : un style
sportwear-casual  avec  les
marques : Blend, Tom Taylor,

dent parfaitement. C6té féminin :
2  styles, sportwear-casual

d’abord avec les marques Street
one, Cécil, Morgan ou Geisha,

PRET-A-PORTER
FEMME - HOMME |

f“ Y
P
L=

-

Benson K N
Cherry. A f i
noter : arrivage & g
journalier  de |
nouveautés et

bon rapport qualité-prix. “Des
Fringues & Moi”, nouveau pour
vous fringuer a Soustons !!!

41, rue Emile Nougaro
SOUSTONS
Tél. 05 58 42 50 70

A.D.N Approche Dynamlque de Notice de fonctionnement de ['étre

Véronique
Dumartheray

n matiere de développe-
ment personnel, Véro-
nique Dumartheray et

Olivia Mounier ont créé A.D.N.
(Approche Dynamique de No-
tice de fonctionnement de
I’étre), une méthode née de la
fusion de leurs compétences res-
pectives. Olivia (conceptrice de
projet) a mis en place un concept
a la portée de tous avec les mé-
thodes pédagogiques de Véro-

.. Testez “Le Pouvoir de votre Potentiel” ...

nique (enseignante du- - “*, T
rant 35 ans dans le :

-
Olivia
Mouncer

conscience, d’étre plus libre,
épanoui et efficace. En somme,
vous connaitre vous-mémes

milieu artistique), ' fhEde decouviin
ayant fait leurs | votre mode de comme le conseillait le célebre
preuves aupres de tout | ¥ fonctionnement. Philosophe grec “Socrate”. A
type de public. Le but : " Par quels canaux de not.er : un livre sur la méthode
observer vos réactions communication écrit par elles-mémes en vente

par des exercices a base
de tests oraux et écrits

vous apprenez

. Découvrez votre mode de fonctionnement

afin d’en prendre

directe ou en librairie.

57, rue de Tenic
SOUSTONS
Tél. 06 34 87 45 58

m
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DUBERNET

Soustons face a Maisadour, Dubernet

Peinture a déménagé a I’automne 2020.
Retrouvez-les dorénavant dans la méme
zone mais face aux établissements Dumar-
theray (ex-Camping Car Rent). Présentant
la particularité d’étre a la fois une entre-
prise artisanale depuis 2011 et commerciale

Installé durant 4 ans Z.A. de Cramat a

Mathieu et Audrey Dubernet

ARTISAN et MAGASIN
de PEINTURE

DEMENAGEMENT el =

depuis 2016 avec un magasin de peinture,
cette double activité présente des avantages
pour les visiteurs particuliers. Utilisateur
pour leurs propres chantiers d’une quantité
importante de produits pro. de marques re-
connues (Reca ou Comus), vous avez acces
a ces mémes produits en magasin a des prix
compétitifs : de la peinture, du matériel, du

parquet, etc., mais également de précieux
conseils avant d’effectuer toutes sortes de
travaux. Retrouvez en magasin Audrey et
Adam (spécialiste de la teinture) et pour
tout projet important (maison, batiment
professionnel) Mathieu et son équipe,
d’une quinzaine de peintres. Dubernet
Peinture, des artisans a votre service !!!

ws Peinture, Parquet, Matériel Pro. a Prix Compétitifs ...

Macbme a teinter (Adam) =

5
| %

, DUBERNET - 2, rue d’Aquitaine - SOUSTONS - Tél. 05 58 58 46 27



n ces temps de mutations
Eimportantes (télé-travail,

utilisation croissante de
portables et d’ordinateurs, etc.),
pour plus de confort visuel Optic
2000 Soustons vous propose des
verres de lunettes adaptés a cha-
cune de vos activités. Pour vous
sentir bien apres une journée de
travail, découvrez les verres de
bureau ZEISS Officelens qui
permettent d’avoir un champ de

YARNNY. Pouur plus de Confort, des verres adaptés i chaque activité !!!

Cuisine simple et goiiteuse

ransformé en 2020, le Grill du Lac repris par Em-
manuelle et Fabrice Dumont (ex-Pastissimo Cap-

breton et Le Tuquet Angresse) vous offre un cadre
particulierement agréable. Sa grande terrasse surplom-
bant le lac de Soustons (coté rte de Vieux Boucau) inspire
un moment de partage culinaire relaxant. Dans I’ assiette
vous apprécierez une cuisine simple et goliteuse : pates
fraiches, anguilles, parillada de poissons, etc. Coté gril-
lade : cote de beeuf, magret. Ouvert hors saison du mer-
credi au dimanche, midi et soir. En saison fermé le mardi.

32, av. de Huningue - SOUSTONS
Tél. 05 58 41 31 32

&

et détendu, entrainant moins de
fatigue. Pour les utilisateurs in-
tensifs de smartphone ou de ta-
blette,

vision devant un écran jusqu’a 5
fois supérieur a celui d’un verre
progressif classique et donc de
conserver un port de téte naturel découvrez les verres

ZEISS Digi-
~ natl Lenses.
Leurs

atouts :

image
plus
nette, plus

Fabrice

Dumont

o
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anhen B | S,
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a
L1 |

- F |
rapidement, moins de stress vi-
suel, résultat : des yeux reposés
toute la journée. A noter : en
vente un kit anti-buée ZEISS
avec spay et lingette.

@ptic 2000

Y 1 ¢ Place Robert Lassalle

SOUSTONS

Tél. 05 68 41 50 84 15
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(Euvre - Prix “Coup de Ceeur”
Concours Internationnal d’Art
Contemporain 2020
La Vila Joiosa (Espagne)

epuis plus de dix ans, des dizaines
Dde créations numériques atten-
daient sagement dans le “Mac” de
Vincent Lahouze, occupé principalement a
créer le magazine Le Q Rouge que vous

tenez entre les mains. Comme chacun sait,
au printemps 2020 arriva la fameuse pan-

Visite Galerie sur RDV

Home GALERIE St Geours

ART NUMERIQUE

Vincent
Lahouze

o Mide en Lumiere de 15 and de “Création” ...

démie, bouleversant la vie de chacun avec le
premier confinement. Le temps s’arréta et
le travail aussi, donnant a Vincent I’ oppor-
tunité d’une période de création artistique
intense. Ce temps suspendu posa également
une base de réflexion concernant I’avenir,
débouchant sur une importante prise de dé-
cision : mettre en lumiere de facon profes-
sionnelle tout son travail de création de ces
15 dernieres années (communication, gale-
ries d’arts, salons, site internet, fb). Son

parcours : formé aux “Beaux-Arts” de
Bayonne section art graphique il y a plus de
25 ans, avant de créer Le Q Rouge en 2010,
Vincent a travaillé dans plusieurs magazines
de la région dont principalement un “Ex-
pression” ou il fit la rencontre d’un maitre
en matiere de technique graphique, a savoir
Didier Irr. Une complicité naturelle salu-
taire quand Vincent décida d’appréhender
I’art numérique facon “ceuvre” en 2005.
S’en suit une seconde rencontre décisive

HOME GALERIE - 8, rue des Artisans - ST GEOURS de MNE - Tél. 06 87 58 63 78



Home GALERIE St Geours

ART NUMERIQUE

III

@ u
WWW.jo-art-numerique.com

également avec une personne du monde de
I’art professionnel, Marie-Laure Soares, di-
rectrice du musée de Chartres dans les années
80/90. Un coup de pouce pour ses premieres
expositions en 2010, des conseils, la signature
d’artiste “Jo” (surnom de ses jeunes années) et
surtout un “boost” de confiance. Son travail :
admirateur des peintres de la renaissance, de
leur perfectionnisme en matiere de jeu de cou-

leurs, d’ombre et de lumiere, “Jo” s’en inspire :

“C’étaient des maitres pour peindre une
situation, un mouvement, une émotion, on
n’a jamais fait mieux depuis”. Ses outils
d’aujourd’hui : la photographie associciée
a différentes techniques graphiques. Jouant
sur la décomposition des teintes, vous dé-
couvrierez des ceuvres surprenantes par la
subtilité et vivacité des couleurs et des
formes mises en lumiere par la technique
ancestrale du clair-obscur. Retrouvez ses

ceuvres sur plusieurs themes : portraits, pay-
sages, sport, etc., encadrées sur différents
supports : classique, plexi ou aluminium,
en différentes dimensions, dans sa “home
galerie” a St-Geours-de-Maremne (sur rdv)
et sur son site internet www.jo-art-
numérique.com. A noter : décembre 2020,
une de ses ceuvres a été primée au concours
d’art internationnal d’art contemporain de
Vila Joiosa (Espagne).

S Tableaux mis “en Situation”

HOME GALERIE - §, rue des Artisans - ST GEOURS de MNE - Tél. 06 87 58 63 78
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Magasin de Proximité

Pulsat a Capbreton depuis 2015, a re-
pris ce début d’année Pulsat Ets Des-
navailles a Soustons. Ces magasins de
proximité sont rattachés au groupement
d’indépendants “Pulsat” spécialistes des
produits ménagers, informatique, multimé-
dia, télécom, son, image, antenne, parabole,
etc. Ce partenariat se distingue par des
atouts reconnus appréciés de la clientele : la

l ulien Lartigue, directeur du magasin

Techniciens (Pulsat) rapides et précis

LE VRAI CONSEIL

“Le Vrai Conseil”

qualité des produits, un bon rapport qualité-
prix, et une relation client au plus proche
avec un service personnalisé. De “vrais”
conseils pertinents en magasin avec San-
drine et Virginie en passant par le service

Son, Image, Antenne, Parabole, §.A4.V

Kévin A

e e
Y i

L.

05,58 4156 80
L.I'ENNE PARABOLE | RESEAUX ' TELECOM

Services Personnalisés

Informatiue, Electrome’nager, MNultimedia, Réseaus - Telécom

avant-vente (livraison a domicile, mise en
service, reprise des anciens appareils, mon-
tage) et apres-vente avec Julien, Kévin et
Manuel. Pulsat Soustons, une équipe pro-
fessionnelle dynamique, rapide et précise
avec de véritables valeurs humaines vous
accompagne du début a la fin de vos projets.

PULSAT its Desnavailles - 14, rue Emile Nougaro - SOUSTONS Tél. 0558 41 56 80



LUZENT CHRISTOPHE

ils et petit-fils d’une fa-
mille d’artisans, Chris-
tophe Luzent a acquiert

trés jeune un savoir-faire dans
les métiers de batiment. En té-

Mathieu
Geraldes
(Directeur Andelec)

omposée aujourd’hui de
12 personnes, |’entre-
prise d’électricité géné-

rale Andelec de Soustons est en
constante évolution. La cause :
une demande en progression, ré-
sultat d’un travail efficace et soi-
gné relié par un “bouche a
oreille” positif. Résultat : des
embauches régulieres pour faire
face. Impulsé par Mathieu Ge-
raldes (le jeune patron depuis
2019) et secondé par Christophe

... depuis 25 ans

TERRASSE “Fibrociment” Cédral Antidérapant, Toucher doux, Entretien minimal

moigne sa magnifique maison
“Show-room” fabriquée enticre-
ment par lui-méme a Soustons

_ (voir photos). Spécialisé depuis

25 ans en aménagement exté-

Andignac (I’ex-patron) resté au
départ pour transmettre puis, vu
I’évolution, resté pour aider, in-
telligemment ce duo s’accorde
parfaitement afin d’organiser et
pour-
suivre
une

rieur, confiez-lui vos projets en
toute confiance. Terrasses bois
classiques mais également au-
jourd’hui de splendides ter-
rasses en fibrociment, un

“Anciens-Jeunes”

déontologie ancrée depuis plus
de 30 ans chez Andelec, a savoir
: la satisfaction du client grace a
un travail soigné et un chantier
propre. “De plus pour une plus
grande
effica-
cité, vu

Réunion du Matin

Une équipe de 15 pers.

AMENAGEMENT
EXTERIEUR BOIS

ELECTRICITE GENERALE
CLIMATISATION - PHOTOVOLTAIQUE

matériau comportant de nom-
breuses qualités : antidérapant,
toucher doux et entretien mini-
mal. A noter : fabrication abris
de jardin et clotures.

6 bis, rue de la Mathe du Bec

SOUSTONS

Tél. 06 86 46 38 23

Christophe
Andignac A

que ¢a fonctionne avec nous, nos
équipes aussi fonctionnent en
duo, si possible un ancien avec
un jeune”. Une méthode empi-
rique portant ses fruits. Profes-
sionnels, particuliers, Andelec,
on est plus fort a deux !!!

Rte de Maroye
SOUSTONS

Tél. 05 58 41 50 18
Port. 06 07 301 302
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Hubert
Moulet

ans sa gamme de vins
“Bio”, Hubert Moulet de
la Cave en Gascogne nous

fait découvrir la
cuvée “Filou &
Loustic”, un vin
Languedoc

résente au bord du lac de
PVleux Boucau depuis plus

de 30 ans, au méme em-
placement !!! Chantal Coustau de
I’ Agence du Lac de Vieux-Bou-
cau affiche un parcours incompa-
rable et unique dans le monde de
I’immobilier. En 1991, elle s’oc-
cupe d’abord de promouvoir les
résidences Catherine Mamet, puis
c’est ’agence Foncia qui la re-

AGENCE DU

Filoug|oudlic

@JACAVE £X GASCOGNE

“Domaine de Preignes”. Hubert :
“Un €légant assemblage de Mer-
lot, Syrah et Cabernet Sauvignon.
Un vin flatteur qui vous plonge
dans les fruits rouges, qui convien-
dra parfaitement pour 1’apéritif ou
s’accordera a merveille avec un
bon poulet fermier”.

Vins “BI10”

17, rue Emile Nougaro

SOUSTONS
Tel. 05 58 90 27 96

‘.

LImmobe lter du Lac " deputs 1991

crute, bonne pioche, elle recoit en
2012 le prix de meilleure négo-
ciatrice France du Groupe. Enfin
en 2014, comme une évidence,

elle ouvre sa propre
agence, appelée sim-
plement “ Agence

1, av. du Gao -

ptique Tyrosse, un des
plus ancien commerce Ty-
rossais (40 ans) vient

d’étre repris en décembre dernier
par Pauline et Quentin Recanati.
Leur premiere affaire, apres avoir
exercé une dizaine d’années pour
diverses grandes enseignes comme
“Grand Optical” ou “Optic 2000”.
Dans la continuité, retrouvez ex-
clusivement des lunettes de “Lune-

Pauline |
'|

/]]

du Lac”. Vendeurs et acquéreurs,
profitez de cette longévité vous
garantissant une réelle expertise
du marché local sur les villages de
Vieux-Boucau, Moliets, Soustons
et Messanges. Rejointe en 2018

@ _OPTIQUE TYROSSE

tiers” garantissant une certaine fia-
bilité, économisant le cofit de la
marque... Une large gamme au
budget accessible de 30 a 200
euros. A noter : service administra-
tif et livraison a domicile gratuits.

10, av. Nationale
TYROSSE
Tél. 05 58 77 06 65

cenciée en immobilier avec un ba-
gage complet (négociatrice, loca-
tion, syndic., etc.) et 10 ans
d’expérience, c’est un atout pro-
fessionnel et charme appréciable
dans les relations commerciales.
A noter : structure indépendante,
avec stratégie vente et communi-
cation sur-mesure afin de répon-
dre rapidement aux attentes.

par Pauline Zanotti (ex-Foncia) li- JRVAVAVAETIS TULiLIIETUN 8

VIEUX BOUCAU - Tél. 05 58 48 14 48



A CUISINE & DRESSING

depuzs 2015

4 ) s TATICA -~ a

€ 9
Pose Cu1s1ne Sur-Mesure

Saint Geours de Maremne
Témoignage clients

¢ Je conseille vivement, ravie
de ma nouvelle cuisine de chez
Alticia Cuisine & dressing. Un
grand merci a toute I’équipe”

ALTICIA - 27 bls rte de Bayonne ST GEOURS de MNE - Tél. 06 30 44 88 67 ,,
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Regalez pous “LOCAL” au Spar Tyrodde

res attachées aux valeurs
du terroirs et par solida-
rité envers les produc-

teurs locaux, Mireille et Célia
de Spar Tyrosse vous propo-
sent, en plus de leurs produits
“Casino-Spar”, de consommer
local. Parmi ces délices : les as-
perges landaises, des pommes,
poires, kiwis de St-Etienne
d’Orthe, 1a myrtille Tyrossaise,
la Garriguette de Magescq, le

miel de St-Jean-de-Marsacq,
les yaourts et lait d’Orthevielle,
le Pastis Landais d’Ozourt, les
chlps “Tchanqu c2 de Labou-

heyre, etc. Régalez-vous local
! A noter : rayon Bio “vrac” et
rayon plats asiatiques “France
Asia” de novembre a avril.

44, av. Nationale
TYROSSE
Tél. 05 58 77 04 05

oo

by T

. Le “Bon Godt” depuis 6 ans ...

aventure passionnante pour Mar-
jorie et Thierry Donnefort arrivés
du Lot-et-Garonne, a la terre

et au climat propices a la cul-
ture des fruits et légumes,

u Marché Primeur Ty-
rosse féte ses 6 ans !!!
Un parcours réussi, une

venus partager leur savoir chez
les “Piniers de Semisens”. L’ au-
thenticité de leurs produits, la
fraicheur, les saveurs, jamais dé-
mentis dans le temps ont séduit.

Un combat de tous les jours pour
sensibiliser au “vrai” bon gofit.
A noter : retrouvez également au
Marché Primeur une gamme
d’épicerie de producteurs lo-
caux et régionaux : yaourts,
miels, fromages, fruits secs,
graines, ceufs, etc.

Vente au détail,

fruits secs et graines.

ZA. Casablanca

TYROSSE

Tél. 05 568 77 43 91



y MAISON DE LA VIANDE

epuis plus de 15 ans, la Maison de la
DViande créée par Christophe Bour-

rieres régale toujours les amateurs de
viande malgré la concurrence. Rappel : un
concept avantageux, de la qualité et des prix.
Explication : premierement a I’achat : art
du maquignonnage artisanal (achat de ma-
tieres premieres en gros effectué de maniere
rusée, suivant le marché en cours et une mise
en concurrence) afin de tirer un bon rapport
qualité-prix et de le répercuter aux clients de

Les “LOTS” du motis

Depuis 15 ans, towjours de la Qualité et des Prix !!!

la boucherie. Deuxiemement : la découpe :
afin de répondre a la demande rapidement,
pas de temps d’attente, les nombreux bou-
chers officiant en coulisse découpent les mor-
ceaux de viande, mis en vitrine, vous n’avez
plus qu’a faire votre choix. Enfin, le gros

L'art du “Maguignonnage”
ou “Le Savoir Acheter”
-

“plus”, les lots du mois qui ont largement
contribu€ a la réputation de la Maison de la
Viande : chaque mois, suivant le marché,
Christophe et son équipe vous concoctent un
lot de différentes viandes (exemple : 5 kg
pour seulement 55 €). Vous voulez faire des
affaires tout en vous régalant, le “maqui-
gnon” de la Maison de la Viande entouré de
toute son équipe travaillent pour vous !!!

Les “Viandes Marinées”

MAISON DE LA VIANDE - 14, rue de Casablanca - TYROSSE - 05 58 42 19 15 .



e nos jours, I’amincissement et ses
Dnombreuses méthodes envahissent

“lourdement” notre quotidien. Phé-
nomene de mode, il en fleurit une tous les
jours. Certaines (peu) subsistent dans le
temps, les autres fondent comme “‘graisse”
au fond d’une poéle !!! Parmi les survi-
vantes, depuis plus de 30 ans, I’amincisse-
ment par la digitopuncture complété par le
rééquilibrage alimentaire et un accompa-
gnement personnalisé se révele efficace et a
largement fait ses preuves. C’est ce que
vous propose Céline Patissier “Du bout des

Du BouTt DES DOIGTS

AMINCISSEMENT par DIGITOPUNCTURE

Doigts” dans son magnifique institut avec
vue sur la forét au centre Hermes de Tarnos.
Diplomée comme thérapeute en amincisse-
ment par digitopuncture, elle nous explique :

Une Meéthode naturelle qui a fait
ded preuved deputd plud de 30 ans

“ La pression des doigts agissant sur diffé-
rentes zones ciblées du corps fait circuler
I’énergie, cela a pour effet de débloquer,
apaiser, tonifier et drainer 1’organisme, fa-

www.institut-duboutdesdoigts.fr

. Mincissez Naturellement !!! Retrousez votre poids de Forme !!!

cilitant la perte de poids. Parallelement aux
soins, un guide alimentaire basé sur les
énergies des aliments et non sur les calories
est mis en place. Une méthode destinée
aussi bien aux hommes qu’aux femmes”.
Avant I’été, retrouvez votre poids de forme.
A noter : Céline vous propose également
des séances de massages bien-étre (Cranien,
Balinais du visage, Amincissement du ven-
tre, Californien et Balinais). Du Bout des
Doigts et avec le sourire, Céline vous ac-
cueille dans son institut “panoramique”
pour une cure minceur en douceur.

Dtgttopuncture Rééquilibrage Alimentaire ..

1
ﬁ duboutdesdoigts40220

(o)

) Centre Hermés - 18, bd Jacques Duclos -

TARNOS - Tél. 07 86 64 73 75

e v




Thomas |
(Développeur |
Resp. Technique)

E.

Pbi[ippe Y

Ursa

Création Site .., (eftass

€ Nnos jours, pour toutes structures
Dprofessionnelles (entreprise, arti-

san, commergant), institution-
nelles et méme associatives, la
communication par le biais d’un site in-
ternet est un outil indispensable. Vous avez
un projet de site, de nombreuses possibili-
tés s’ouvrent a vous. Le marché est tres
“pris€”, nombreux s’improvisent web-
master, vous pouvez également tenter de
le créer vous-mémes. Mais la maitrise du
référencement (rédaction, balises, liens,
etc.) et de la maintenance (hébergement,
sécurité, sauvegarde, animation) restent la
partie pointue du métier. “La CI€” pour
multiplier ses chances d’€tre vu et voir se

concrétiser des affaires. Mieux vaut s’ adres-
ser a une agence professionnelle, qui plus est
expérimentée comme Adiane a Dax. Apres
une carriere comme responsable communi-
cation pour le journal Sud-Ouest durant 20

o Lia Vigibilité avec un Referencement
optimisé’, La “CLE” pour voir réelle-

ment Je concrétider des affares ..

ans, Philippe Ursa dirige 1’agence Adiane
depuis 2009. Entouré par la jeune génération
avec Laure comme graphiste et dévelop-
peuse et Thomas comme développeur, res-
ponsable technique, ils forment un trio

CREATION SITE INTERNET
COMMUNICATION - FORMATION

Laure
(Graphiste
Développeuse)

Référencement Pro.

complémentaire, Philippe travaillant sur la
partie relation client, stratégie et conseil. A
leur actif depuis 2009, des dizaines de créa-

Philippe Ursa (Adiane) formateur en
communication a la CCI des Landes

tions de sites performants et référencés pour
tout type d’activités et de toutes dimensions,
de l'artisan seul a la grande société (voir
site). A noter : spécialiste de sites web,
Adiane vous propose également de prendre
en charge toute votre communication (logo,
dépliants, e-mailing, etc.) afin d’établir une
cohérence générale de tous vos supports.

. Des dizained e Sites Performants et Référencés eréés par “ADIANE” (7epuw 2009 11!

AGENCE ADIANE -

7, rue d'Aspremont - DAX - 05 58 58 66 84
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es toitures subissant
des agressions durant
I’hiver  (dépdt de

mousse, etc.), offrez leur une
nouvelle beauté avec les
beaux jours qui arrivent. Pour
un travail effectué dans les re-
gles avec du matériel pro. et
en toute sécurité, adressez-
vous a un véritable spécialiste

Priscilla
Bonhomme

riscilla Bonhomme a eu un
Pdépart de vie tres compli-

qué. Atteinte d’une mala-
die grave (fibromyalgie) dés son
jeune age, souffrant sur plus de 18
points de douleur sur le corps, en
fauteuil roulant durant 3 ans, la
médecine traditionnelle ne lui
laissait pas d’espoir de guérison.
Sa force de caractere et les théra-
pies alternatives (réflexologie, so-

phrologie, naturo, etc.) I’ont

sauvée dit-elle. Résultat, Priscilla

OITU

NETTOYAGE T =

comme La Foresticre Nicolas
a Bénesse-Mne. Autour de
Bernard Nicolas, 1’équipe,
composée de Pédro et dernie-
rement d’ Antoine, aguerrie au
travail en haute sécurité (équi-
pement professionnel) embel-
lira  votre toiture. La

¥~V tcolay
L ]

v Du Travail de “PRO” .. Propreté ... Séeurité

Forestiere exercant une triple
activité avec la vente de bois
de chauffage et le ramonage,
profitez-en pour préparer 1’ hi-
ver. Achetez votre bois en
amont (stock et séchage ga-
rantis) et faites également ra-
moner  votre  cheminée

www.forestiere-pierre-nicolas.com

N PrisciLLA BONHOMME

 “Les Thérapies Alternatives m'ont dauvée” .

en a fait son métier : réflexologue
plantaire et cranienne, thérapeute
manuelle énergétique. Apres des
formations et I’ obtention de certi-
fications Priscilla

officielles,

exerce durant 2 ans chez une
consceur ainsi qu’aux Thermes
des Arenes a Dax. Elle a ouvert
dernierement son propre cabinet
au nouveau centre nature a Pey.

» FORESTIERE NICQL AS BOIS DE CHAUFFAGE

/1]

(centrale derniere génération).
A noter : entretien-mainte-
nance de poéle a granules a
I’année. La Forestiere Nico-
las, une entreprise familiale
depuis 25 ans ... Fiabilité !!!
75, chemin de Sablaret
BENESSE MNE

Tél. 05 568 77 50 57

REFLEXOLOGIE
PLANTAIRE et CRANIENNE
THERAPIE MANUELLE

ENERGETIQUE

Vous souffrez de mal de dos, ec-
zéma, sinusite, stress, bronchite,
acouphenes, etc., Priscilla vous
conseille ses séances de réflexolo-
gie. Entorse, détente des muscles
en globalité, épaule, cervicales,
etc. Priscilla vous propose la thé-
rapie manuelle énergétique. Dans
tous les cas, ¢a fonctionne, elle en
est la preuve.. . vivante !!!

CABINET NATURE

78, lot. Le Fitte - PEY

Tél. 06 42 58 36 37
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o Jud dorange Frais ..

( :réé de toutes pieces voila bientot 7
ans a Tosse, le Comptoir des Pains
est devenu une adresse incontourna-

ble dans le domaine de la boulangerie, pa-

tisserie et snacking. La recette est simple :

exigence et continuité dans la qualité des
produits, un certain savoir-faire (expérience)

...Croustichoc, Romain
Passion Litchi ...

i4.‘---1..-.- -.-JI

LE COMPTOIR DES PAINS -

!"'— = -1-- § E _
= e 1

I ook ]

-
e Tt

.......

. 0u Prét-a-Manger Rapide et Coiwwtant

“etla générosité du “boss” Sandro, plus une
vraie dose de bonne humeur a I’accueil au-
tour de Nathalie. Cot€ snacking, a découvrir
du prét-a-manger rapide et consistant a
consommer sur place ou a emporter : sa-
lades, quiches, croque-monsieur, fougas-
sines, pizzas, pains bagnats, pains viennois,
sandwichs, etc., individuels ou en formule a

.. Salades, quiches, croque-mon-
sieur, fougassines, pizzas, pains ba-

gnats, pains viennois, sandwichs ...

[

\

Q/ LE COMPTOIR DEs PAINS

BOULANGERIE PATISSERIE SNACKING

/1]

partir de 5€, avec en libre service une ma-
chine a presser les oranges pour des jus frais
(0,251-0,51- 11). Coté patisserie, délectez-
vous avec au choix une large gamme aussi
belle que goiiteuse dans les vitrines du
Comptoir : entre autres, le Croustichoc, le
Romain, Passion Litchi, Charlotte aux divers
parfums, ou le tout nouveau Délice de I’écu-
reuil. Egalement 2 emporter une gamme de
biscuits de voyage (madeleines, biscuits aux
amandes, etc.) et des plateaux de succulentes
mignardises. Le Comptoir des Pains, une
halte savoureuse s’impose !!!

o '_l‘?

.. Mille-Feuilles
Macarons
Merveilleux ...

=

17, rte de Tyrosse - TOSSE - 05 58 72 41 95



SO AMENAGEMENT EXTERIEUR 1 INTERIEUR
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UN PROJET, UNE IDEE ? CONTACTEZ NOS SPECIALISTES

IDEA BOIS - BENESSE MAREMNE
Tél. 58 58 41 86 00

— e IDEA BOIS - DAX
bDIS Tel. 05 58 35 48 26 [=] =)
n Il UI 115 | 0 idéa-bois.com | SR
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ous la houlette de Ma-

S thieu (Passion Fleurs
Capbreton), dans son ate-

’ lier floral spécialement aménagé
a I’étage de la boutique,
apprenez dans la bonne
humeur des techniques
simples de compositions
florales reproductibles a
la maison. Des cessions de
1 a 2h30 suivant le theme
(fleurs naturelles, séchées
"/, ou stabilisées, terra-
", rtium, couronnes, etc.)

F leurs Séchées

accessibles a tous (adultes et enfants),
maximum 16 personnes en période non
confinée. Inscription a la boutique ou par

.. des cessions de 1 a 2h30 suivant
les themes : fleurs naturelles,

séchées, stabilisées, terrarium, etc

téléphone. A noter : prix entre 30 et 100
euros, vous repartirez avec votre compo-
sition. Pour toute occasion pensez a offrir

Apprenez Jes tec/miquea reproduidibled & la maison !

en cadeau ces mini formations. Egale-
ment, a découvrir dans la boutique I’es-
pace “fleurs séchées”. Longtemps
assimilées “rétro”, elles redeviennent
“tendance”. Inspiré par la nature sauvage,
blé, graminées, gypsophile, immortelles,
rodanthes, etc., suivant vos inspirations,
composez vous-mémes votre bouquet,
avantages : vous ne risquez pas de les
voir faner !!! Passion Fleur Capbreton,
vivez au cceur de leur passion !!!

Indpiré de la nature sauvage, elles re?ewennent Ten?ance

PASSION FLEUR - 53, bd des Cigales - CAPBRETON - Tél. 05 58 55 02 36
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LESCAPADE GOURMANDE

RESTAURANT

pres une année d’activité, une nou-
Avelle adresse culinaire s’est faite

une place parmi les restaurants en
vue de la cote sud des Landes : “1’Escapade
Gourmande”. Situé quai Mille Sabords a
Capbreton (ex Thai-Landais face au Ré-
galty) en visu du port de plaisance, ce lieu
entierement réaménagé par Nicolas Sau-
vage détonne par son architecture particu-
liecre. La hauteur conséquente de son
plafond avec ses demi-cercles vitrés en
plongée sur les deux salles inspire aux visi-
teurs une atmosphere d’emblée apaisante. ..
Le maitre des lieux, Nicolas 32 ans, chef
cuisinier dans diverses “Maisons” réputées
du Pays Basque (le Prado a St-Jean-de-Luz

Nicolas
Sauvage

ou le Bakéa a Ciboure) a, pour sa premiere
affaire comme patron, mis en valeur ce lieu
avec une déco tres épurée donnant un ca-

... Découvrez la carte d’été :
tournedos de lotte au serrano et son jus
de poivron crémeux, le dos de cabillaud
basse température, sauce noisette citron

confit et coriandre, efc ...

ractere "classe et convivial" comme 1’écri-
vent certaines personnes sur le site référence
de restauration “Tripatvisor”’. Coté cuisine,
avec ses influences traditionnelles, on se ré-
gale !!! Découvrez la nouvelle carte d’été
avec entre autres le tournedos de lotte au
serrano et son jus de poivron crémeux, le

... en salle Christian ...

.. Un Lieu Atypigue, Une Cutsine délicate”

dos de cabillaud basse température, sauce
noisette citron confit et coriandre, le merlu
de ligne pour 2 a I’espagnole, 1’entrecote
maturée au poivre vert ou le roulé de cour-
gettes ricotta, échalotte, ciboulette et sau-
mon fumé, enfin en dessert, la fameuse
“pavlova” d’automne (glace marron glacé,
coulis caramel beurre sal€) ou une brioche
perdue et sa créme noisette. A noter : 2
menus, un a 20 euros (entrée, plat, dessert)
ou a 17 euros (entrée-plat ou plat-dessert),
un autre a 32 euros (entrée, plat, dessert).
L’Escapade Gourmande, une adresse au
charme particulier autour de mets finement
élaborés, du personnel accueillant et un bon
rapport qualité-prix. A découvrir !!!

L’EscAPADE GOURMANDE - 7, Quai de la Pécherie - CAPBRETON - 05 58 49 17 60



Rampe l
d’Escalier

ormé au métier de ferron-
Fnier d’art chez les “‘com-
pagnons du devoir”,
arrivé d’Alsace il y a 5 ans, Mat-

thieu Huffschmitt se pose et crée
“METAL Matthieu” en 2019 2

TTAL -

! Matthieu

}" Huffschmitt F

[

“Compagnon” Specmlwte de la restauration

deste, ce que j’aime c’est restau-
rer en travaillant la matiere a

I’ancienne, la transformer, lui

MATTHIEU FERRONERIE D’ ART

donner une nouvelle vie, et plus
c’est compliqué plus j’aime ce
métier”. Vos escaliers, portails,
garde-corps, grilles, mobilier,
etc. sont en mauvais état, suivant

"
Restauratlon
Portail &entrée
Hotel du Palais
Biarritz

votre budget et sur-mesure,
confiez-les a Métal Matthieu
avant de les changer !!!

Capbreton. En tres peu de temps
son savoir-faire attire I’ attention,
obtenant au passage un chantier
“Royal” : la restauration du por-
tail d’entrée de I’'Hotel du Palais
a Biarritz. “C’est gratifiant, mais
grand travail ou travail plus mo-

Q/FUNF:RARIUM DU MAR.
B OUVERTURE ETK 2021 -

12, bis rue du Hapchot
ZI1. des 2 Pins
CAPBRETON

Coffrage Insert Tél. 06 85 03 82 53

CNSIN

® Agence PF ROULET

o Chambre funéraire avec 2 salons

Vincent

e Espace couvert pour cérémonies P
oulet

Chridtian
Pontneau

Vincent

e Espace Repos Famille

Mancicidor

FUNERARIUM du MARENSIN - Rue J.B. Leshats - LEON - Tél. 05 58 41 57 05
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Cheminée sur banc “sur-mesure”
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Cheminée double face avec tiroirs “sur-mesure’

THIERRY CHEMINEES - Z.A. des ) Pins - 0, rue des Résmiers - CAPBRETON - Tél. 06 05 45 38 51



