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Vous voulez vendre ou acheter ?
Vous aussi faites confiance a un expert !
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Les cloches sont en route pour a
daﬁﬁnos jardins ! Mais savez-vou
Pourquoi la date d équeseém

Et pourquoi mange-t-on du chocolat a c

Les cloches sont en route pour apporter de délicieux oeufs
dans nos jardins ! Mais savez-vous d'ou viennent ces tra-
ditions ? Pourquoi la date de Paques change tous les ans ?
Et pourquoi mange-t-on du chocolat a cette période ?

Origine et symboles de Paques

C'est la féte chrétienne la plus ancienne et la plus im-
portante, puisqu'elle célebre la résurrection du Christ.
La féte de Paques se déroulait autrefois la semaine en-
tiere qui suivait le jour de Paques. Aujourd’hui, seul le
lundi de Paques est férié en France ! Mais bien avant, on
célébrait I'arrivée du printemps, symbole de renaissance
de la nature et d'une vie nouvelle. Et si la tradition des
oeufs de Paques est trés répandue, la maniére de les
apporter varie selon les pays !

Les ceufs

L'oeuf est également un symbole d'une nouvelle vie.
Depuis des centaines d'années, ils sont donnés en
cadeau ou pour célébrer I'arrivée du printemps. Dans
plusieurs pays du monde, les ceufs sont aussi décorés
avec de la peinture afin d'étre offerts aux enfants le jour
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ter de d’gllb“éux ceufs

ou viennent ces traditions ?
ange tousles ans ?

période ?

de Paques lors d'une grande chasse aux ceufs. C'est ainsi
I'une des plus vielles traditions du monde ! Aujourd’hui ce
ne sont pas des vrais ceufs mais plutot ceux en chocolat
qui sont cachés !

Les Cloches

En France et en Belgique, les ceufs sont apportés par les
cloches de Paques. En effet, les cloches, symbole reli-
gieux, sont particulierement présentes en France. A partir
du jeudi Saint, les cloches des églises ne sonnent plus
pour respecter le souvenir de Jésus mort sur la croix.
La légende dit qu'elles se rendent en pelerinage a Rome
et qu'elles reviennent en laissant tomber des friandises
dans les jardins de toutes les familles sur leur passage !

Le Lapin

Selon la tradition allemande, c'est un lapin blanc qui
cache les ceufs. Les enfants fabriquaient des nids de
feuilles, de mousse ou d'herbe et les plagaient dans le jar-
din pour que le lapin puisse les remplir d'oeufs multico-
lores durant la nuit. Aux Etats-Unis et en Alsace, c'est un
lievre qui apporte les ceufs ! Symboles de fertilité, ils sont
un clin d'ceil au printemps, a la nature et a la jeunesse.




() e 25cld'huile
+— e cuill. a café de moutarde
C” e 1cuil soupe de persil haché
) e 4o0eufs (suivant I'appétit)
U e 1 petit bol de mayonnaise
QO e 20 grs de laitue
— * 2cldejus de citron (facultatif)
@)

étape
Faire cuire les oeufs 10 mn dans I'eau bouillante, puis les mettre dans |'eau
froide pour arréter la cuisson.

Etape 2
Monter une mayonnaise avec 1 jaune d'oeuf, 1 cuillere a café de moutarde,

1/4 | d'huile et du jus de citron (facultatif), ou utiliser une mayonnaise préte
vendue dans le commerce. Le jus de citron s'ajoute au dernier moment.

z

PREPARATION

Pour la Mayonnaise : Etape 3

—— o Selet poivre Ecaler les oeufs, les couper dans le sens de la longueur, puis séparer les
blancs des jaunes.
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- e
Y, __M y Dans une assiette creuse, émietter les jaunes a la fourchette, mélanger la
moitié de ces jaunes émiettés avec la mayonnaise et réserver le reste.
Etape 5

Cette recette se fait en Provence, pour Paques. Remplir les demi-blancs de cette préparation, puis saupoudrer chaque de-

Attention a la cuisson des oeufs. Si vous avez I'habi- mi-oeuf du reste de jaunes émiettés (ce qui fait le mimosa !).
tude de conserver vos oeufs au réfrigérateur, n'oubliez

pas de les sortir 1 heure avant. Ainsi, vous éviterez les El. 6

chocs thermiques et le risque que les oeufs éclatent. »

Disposer les oeufs sur des feuilles de laitue, mettre sur chaque oeuf un peu
de persil et une olive noire. Servir frais.

Clément est impatient de trouver
les délicieux ceufs de Paques
dans le jardin, aide le a trouver
les bonnes pistes menant
achacun d'eux !

Des ceufs au chocolat blanc, au chocolat noir,
au chocolat avec du praliné, des croquants,
Iy en a tellement que Clément

ne sais plus ou donner de la téte.

Aide-le a les ranger par catégories

en les reliants entre eux.

etindique le chemin
amenant a chaque
ceufs de Paques

Suit leur trajectoire ¢ < é *
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